
Tirocinio Professionalizzante

Approfondimento dello svolgimento dei colloqui clinici psicologici tramite
l’osservazione diretta; approfondimento della conoscenza della struttura di
personalità sana e patologica dell’adulto e dell’adolescente; approfondimento
e studio di alcuni strumenti psicodiagnostici (Test di personalità Rorschach
secondo il metodo Exner, MMPI-2, WAIS-IV).

ASL CITTA’ DI TORINO - CENTRO DI SALUTE MENTALE, Torino
(GEN.2021-GEN.2022)

Progetto di ricerca

Partecipazione al Progetto di Ricerca ”La WISC-IV nell’epilessia a parossismi
centro�temporali” presso Kaleidos, centro per l’età evolutiva, Torino.
Approfondimento e studio dello strumento clinico WISC-IV per la valutazione
delle capacità cognitive in età evolutiva.

Kaleidos - Centro per l ’età evolutiva, Torino
(APR.2021 -GiU.2021)

ESPERIENZE PROFESSIONALI

HEIDI MARAZZITA
P S I C O L O G A  C L I N I C A

PROFILO PERSONALE
Psicologa Clinica abilitata all'esercizio della
professione, iscritta all'Albo professionale
dell'Ordine degli psicologi della Regione
Calabria n° 2565.
Psicoterapeuta in formazione presso la
Scuola di Psicoterapia Erich Fromm ad
Orientamento Psicoanalitico Interpersonale
Umanistico.
Borsista di Ricerca presso il Dipartimento
FISSUF dell'Università degli Studi di Perugia.

AREE PSICOLOGICHE DI
COMPETENZA
-Disturbi Specifici dell'Apprendimento (DSA)
-Bisogni Educativi Speciali (BES)
-Disturbi dell'Identità di genere, Incongruenza
e Disforia di genere
- Valutazione Psicodiagnostica della
Personalità (Test di Rorschach secondo il
metodo Exner, MMPI2, TAT, Blacky Picture)
-Valutazione Psicodiagnostica Cognitiva in età
evolutiva e adulta (WISC-IV, WAIS-IV, MPR,
CAS, TEC, TOR)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE
PERSONALI
Propensione all'ascolto.
Ottime capacità relazionali, organizzative e di
coordinamento di progetti lavorativi, di studio ed
organizzativi.
Ottime capacità di problem solving, di analisi delle
situazioni e di gestione in situazioni di rischio e
responsabilità.
Apprendimento veloce, positività, impegno ed
entusiasmo.

Università degli Studi di Torino

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica: 
salute ed interventi nella comunità, 2020

Liceo classico G. Verga, Cittanova (RC)

- Rappresentante di classe 5°anno
 -Membro della squadra di pallavolo

Diplomata nel 2007

Università degli Studi di Firenze
Laurea in Filosofia, 2012

Università degli Studi di Firenze
Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche, 2016

Université de Picardie Jules Verne, Amiens (France)

Corso di l ingua francese Livello B1
Sostenuti 4 esami in lingua francese con votazione     media di
30/30

Progetto Erasmus, Sett.  2014 - Feb.2015

Voto finale: 110/110 e Lode

Tirocinio curriculare 
(complesso scolastico Pistoia e dintorni)
-Gestione di test di valutazione sulla competenza
emotiva nella prassi dell'insegnamento

Dialogatrice F2F  a supporto di ONG
MEDICI SENZA FRONTIERE
Joy Fundraising S.R.L. ,  Torino  (OTT.2019-GIU.2020)
SOS VILLAGGI DEI BAMBINI  
Legolas face to face fundraising, Torino (FEB.2021-MAR.2021)
AMNESTY INTERNATIONAL (MAR.2013-MAG.2013)

Servizio Civile
Comunità Educativa per minori Demidoff ,  Firenze
Confcooperative Toscana (MAR.2017-NOV.2017)

CERTIFICAZIONI

COMPETENZE LINGUISTICHE
ED INFORMATICHE
Madrelingua italiana. Buona conoscenza della lingua
francese parlata e scritta (LIV. B2). Buona conoscenza
della lingua inglese parlata e scritta (LIV.B1).
Conoscenza del pacchetto office. Conoscenza dei
principali software di navigazione on line e di gestione e-
mail. Acquisizione delle certificazioni informatiche
riconosciute dal Miur: LIM, CODING, TABLET, FDP 8
moduli. 

-FORMAZIONE PROFESSIONALE IN INTERVENTI ASSISTITI CON ANIMALI
(I.A.A.) - Livello propedeutico Essenzialmente Formazione -Scuola UAM
Torino (2020)

-CERTIFICAZIONE PROFESSIONALE TRAINING TEST RORCHACH SECONDO
IL METODO EXNER, MMPI-2, WAIS-IV:
0 ORE DI TEORIA, 240 ORE PRATICA che includono la somministrazione, la
siglatura, la tabulazione, l'interpretazione, la stesura dei protocolli e
l'impostazione della relazione psicodiagnostica (ASL CITTA' DI TORINO,
CENTRO DI SALUTE MENTALE, 2021).

Borsista di Ricerca
Dipartimento di Filosofia, Scienze Sociali ,  Umane e della
Formazione - Università degli Studi di Perugia (NOV.2022-IN
CORSO) 
Attività di ricerca con un progetto dal titolo “Le pratiche di
promozione ed educazione alla lettura: una ricerca comparativa”.
Attvità di supporto alla didattica della Cattedra di Pedagogia
Sperimentale dell 'Unipg e al direttore scientifico Prof.  Federico
Batini nei progetti seguiti :"Leggere: Forte! Ad alta voce fa crescere
l' intelligenza" (Regione Toscana); "Ad alta voce Porta Palazzo"
(Torino);  "Lettrici e lettori forti" (Parma).
Somministrazione di strumenti psicodiagnostici individuali e di
gruppo a fini di ricerca (WISC-IV, MPR, CAS, TEC, TOR, TNL, MT) .


