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Cesarini Claudio

Dottore in Fisioterapia — Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle
Professioni Sanitarie (MSC) - Master in Terapia Manuale (OMPT) - Diplomato
in Osteopatia (D.O.)

dal 1993 a tutt’oggi

Fisioterapista libero professionista — Specializzato in Terapia Manuale
Studio di Terapia Manuale “Physiologic” via della tintoria 14 06125 Perugia
Fisioterapia — Riabilitazione — Conduzione Studio professionale

dal 1995 a tutt’oggi

Fisioterapista Sportivo

Fisioterapia — Riabilitazione — Gestione dell’atleta infortunato-Intervento in
campo

Collaborazioni con Ellera Calcio (serie D); Perugia Volley F (serie Al); Perugia
Volley M (serie Al); Nocera Volley F (serie A2); Perugia Basket (serie A
dilettanti)

dal 1999 al 2002 e dal 2011 al 2012

Coordinatore Staff Fisioterapisti Nazionale Italiana Pallavolo Femminile
Federazione Italiana Pallavolo

Fisioterapia — Riabilitazione — Gestione dell’atleta infortunato — Intervento in

Campo — Lavoro in equipe multidisciplinare
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dal 2000 a tutt’oggi

Attivita di docenza per Fisioterapisti

Corsi in Terapia Manuale e Riabilitazione

Per A.LT.R./ A.L.Fl ed Enti Pubblici nell’ambito del programma ECM

Formazione

dal 2009 a tutt’oggi
Professore a Contratto
Insegnamento Terapia Manuale e Riabilitazione nello Sport (Modulo Lombare)
Universita degli Studi di Siena (Master in Fisioterapia Applicata allo Sport)
Formazione Universitaria
dal 2016 a tutt’oggi
Professore a contratto
Insegnamento Terapia Manuale ed Esercizio Terapeutico (Modulo Cervicale)
Universita di Padova (Master in Terapia Manuale e Riabilitazione dei Disturbi
Muscolo Scheletrici)
Formazione Universitaria
dal 2017 a tutt’oggi
Professore a contratto
Insegnamento Terapia Manuale ed Esercizio Terapeutico (Modulo Cervicale)
Universita di Bologna (Master in Fisioterapia Muscolo Scheletrica Terapia
Manuale ed Esercizio Terapeutico)
Formazione Universitaria
dal 05.04.1994 al 21.05.1994
Fisioterapista con contratto a tempo determinato
Fisioterapia-Riabilitazione
Centro di Riabilitazione Sol et Salus Rimini

Vedi Allegato 1
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2017

Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni

Sanitarie della Riabilitazione presso I'Universita di Perugia

dal 2008 al 2009

Master di 1° livello : Terapia Manuale e Riabilitazione Muscoloscheletrica
Terapia Manuale secondo gli standard IFOMT

Universita degli studi di Padova

Nel 2004

Laurea di primo livello (Dottore in Fisioterapia)

Universita degli Studi di Siena

dal 1994 al 2000

Diplomato in Osteopatia

Terapia Manuale degli apparati scheletrico-viscerale-cranio sacrale
Cerdo-Roma

dal 1989 al 1993

Terapista della Riabilitazione-Fisiokinesiterapista

Fisioterapia

ULSS Perugia

1982

Diploma di Geometra

Istituto Tecnico per Geometri

1993 a tutt’oggi

Corsi di Specializzazione Metodiche : Mc Kenzie, Cyriax,
Kinesiologia Applicata, Riarmonizzazione Statica Globale,
Approccio integrato alle Patologie Vertebrali,

Bendaggio Funzionale, Kinesio Taping,

Rieducazione Posturale Globale, Psicologia dello Sport,

Osteopatia Fasciale, Medicina Tradizionale Cinese
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Principali competenze prof. acquisite

Allegati

Capacita e competenze
Professionali

Madrelingua

Altre lingue

Comprensione

Parlato

Osteopatia e Lombalgie, Manipolazione della

Fascia, Mobilizzazione del Sistema Nervoso, Nutrizione e

Inflammazione, S.T.E.P., Terapia Manipolativa, Riabilitazione Integrata delle
Cervicalgie, Smarterrehab, Concetto Mulligan, Trattamento delle

Tendinopatie,Movimenti combinati, Sindromi da Disfunzione del Movimento,

Terapia con la Riabilitazione Cognitiva ,Physio Pain Education, Dry Needling,
Graston Technique, Running Injuries, || Marketing nella Libera Professione,
Corso Mc Gill, Riabilitazione Crociato Anteriore, principi e Progressione
dell’Esercizio terapeutico, Corso La Lombalgia, Explain Pain
Tecniche di Riabilitazione delle Patologie Muscolo-scheletriche
Allegato n® 2
dal 1991 a tutt’oggi

corsi di aggiornamento

acquisizione e aggiornamento in ambito riabilitativo

Allegato n® 3

Italiano

Inglese

Ascolto : livello intermedio (B2)  Lettura : livello intermedo (B2)

livello elementare (A2)
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informatiche

Patente

Informazioni Complementari
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livello elementare (A2)

discreta conoscenza dei programmi Office (Word,Excel,Power Point)

Patente “B”




Allegati
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Dal 1993 iscritto all’Associazione Italiana Fisioterapisti (prima AITR poi AlFI)
ricoprendo i seguenti ruoli a livello del direttivo regionale Umbria della stessa:
responsabile Ufficio Liberi professionisti dal 1994 al 1995;

Responsabile Ufficio Stampa dal 1995 al 1997;

Presidente Regionale dal 1998 al 2001, Responsabile Ufficio liberi professionisti
dal 2002 al 2011. Iscritto al Gruppo di Terapia Manuale GTM
Come Fisioterapista della Nazionale Italiana Femminile di

pallavolo e stato Medaglia d’oro Coppa del Mondo Tokyo 2011 Campione del
Mondo a Berlino 2002;

Medaglia d’argento agli Europei di Varna 2001;

Medaglia d’oro ai Giochi del Mediterraneo Tunisi 2001, Medaglia di Bronzo agli
Europei Roma 1999. Ha partecipato alle Olimpiadi di Sidney 2000 e Londra

2012

il presente curriculum vitae e corredato di n° 3 allegati :

- attivita di docenza
- corsi di specializzazione
- corsi di aggiornamento

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo
30 Giugno 2003, n°196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”



Allegato n°® 1 — Attivita di docenza

Attivita in qualita di docente

“ LA TERAPIA MANUALE E L’ESERCIZIO TERAPEUTICO NEL TRATTAMENTO DELLA CERVICALGIA” Master in Terapia
Manuale e Riabilitazione dei Disturbi Muscolo Scheletrici Universita di Padova anno 2020/2021

LA TERAPIA MANUALE E L'ESERCIZIO TERAPEUTICO NEL TRATTAMENTO DELLA CERVICALGIA” Master in Fisioterapia
Muscolo Scheletrica Terapia Manuale ed Esercizio Terapeutico Universita di Bologna anno 2020/2021

“CORSO IN TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE” Corso per Fisioterapisti svolto a Foligno nell’anno 2020/21

LA TERAPIA MANUALE E L'ESERCIZIO TERAPEUTICO NEL TRATTAMENTO DELLA CERVICALGIA” Master in Fisioterapia
Muscolo Scheletrica Terapia Manuale ed Esercizio Terapeutico Universita di Bologna anno 2019/2020

“CORSO IN TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE” Corso per Fisioterapisti svolto a Foligno nell’anno 2019

TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE DEL COMPLESSO LOMBO PELVICO” Master in Riabilitazione Applicata allo
Sport Universita degli Studi di Siena anno 2018/2019

“ LA TERAPIA MANUALE E L’ESERCIZIO TERAPEUTICO NEL TRATTAMENTO DELLA CERVICALGIA” Master in Terapia
Manuale e Riabilitazione dei Disturbi Muscolo Scheletrici Universita di Padova anno 2018/2019

“LA TERAPIA MANUALE E L’ESERCIZIO TERAPEUTICO NEL TRATTAMENTO DELLA CERVICALGIA” Master in
Fisioterapia Muscolo Scheletrica Terapia Manuale ed Esercizio Terapeutico Universita di Bologna anno 2018/2019

“CORSO IN TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE” Corso per Fisioterapisti svolto a Foligno nell’anno 2018”

“TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE DEL COMPLESSO LOMBO PELVICO” Master in Riabilitazione Applicata allo
Sport Universita degli Studi di Siena anno 2017/2018

“LA TERAPIA MANUALE E L’ESERCIZIO TERAPEUTICO NEL TRATTAMENTO DELLA CERVICALGIA” Master in
Fisioterapia Muscolo Scheletrica Terapia Manuale ed Esercizio Terapeutico Universita di Bologna anno 2017/2018

“ LA TERAPIA MANUALE E L’ESERCIZIO TERAPEUTICO NEL TRATTAMENTO DELLA CERVICALGIA” Master in Terapia
Manuale e Riabilitazione dei Disturbi Muscolo Scheletrici Universita di Padova anno 2016/2017

“CORSO IN TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE” Corso per Fisioterapisti svolto a Foligno da marzo 2017 a
Dicembre 2017”

“LA TERAPIA MANUALE E L'ESERCIZIO TERAPEUTICO NEL TRATTAMENTO DELLE LOMBALGIE” Corso per
Fisioterapisti svolto a Perugia ottobre 2016 per USL Umbria 1 (14 ore)

“LA TERAPIA MANUALE E L'ESERCIZIO TERAPEUTICO NEL TRATTAMENTO DELLE LOMBALGIE” Corso per
Fisioterapisti svolto a Perugia aprile 2016 per USL Umbria 1 (14 ore)

“TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE DEL COMPLESSO LOMBO PELVICO” Master in Riabilitazione Applicata allo
Sport Universita degli Studi di Siena anno 2016/2017

“RAGIONAMENTO CLINICO ED ESERCIZIO TERAPEUTICO NEL PAZIENTE CON DOLORE” Corso per Fisioterapisti svolto
ad Arezzo il 2dicembre 2015 per ASL n 8 Toscana

“ LA TERAPIA MANUALE E L’ESERCIZIO TERAPEUTICO NEL TRATTAMENTO DELLA CERVICALGIA” Corso per
Fisioterapisti svolto a Udine il 5/6 settembre e 3/4 ottobre 2015 per Aifi Friuli Venezia Giulia.

“CORSO IN TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE” Corso per Fisioterapisti svolto a Foligno da gennaio 2015 a
ottobre 2015”

“VALUTAZIONE FUNZIONALE E TRATTAMENTO IN TERAPIA MANUALE DEL CINGOLO SCAPOLARE” Corso per
Fisioterapisti svolto a Perugia in maggio 2015 per USL Umbria 1

“VALUTAZIONE FUNZIONALE E TRATTAMENTO IN TERAPIA MANUALE DEL CINGOLO SCAPOLARE” Corso per
Fisioterapisti svolto a Perugia in marzo 2015 per USL Umbria 1

“TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE DEL COMPLESSO LOMBO PELVICO” Master in Riabilitazione Applicata allo
Sport Universita degli Studi di Siena anno 2014/2015

“TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE DEL COMPLESSO LOMBO PELVICO” Master in Riabilitazione Applicata allo
Sport Universita degli Studi di Siena anno 2013/2014

“TERAPIA MANUALE E RACHIDE LOMBO PELVICO” Corso per Fisioterapisti svolto a Umbertide PG in ottobre 2014
per Istituto Prosperius Tiberino
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“TERAPIA MANUALE E CINGOLO SCAPOLARE” Corso per Fisioterapisti svolto a Fratta AR in ottobre 2014 per ASL n 8
Toscana

“TERAPIA MANUALE DELL’ANCA E DEL GINOCCHIO” Corso per Fisioterapisti svolto a Montesilvano PE in maggio
2014 per Azienda Formazione Eventi

“TERAPIA MANUALE E RACHIDE CERVICALE” Corso per Fisioterapisti svolto a Termoli in Giugno 2013 per Azienda
Formazione Eventi

“TERAPIA MANUALE E RACHIDE LOMBO PELVICO” Corso per Fisioterapisti svolto a Fratta AR in settembre ottobre
2013 per ASL n 8 Toscana

“TERAPIA MANUALE DELL’ARTO INFERIORE” Corso per Fisioterapisti svolto a Bibbiena AR in ottobre novembre 2013
per ASL n 8 Toscana

“CORSO IN TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE” Corso per Fisioterapisti svolto a Foligno da maggio 2013 a
dicembre 2013

“TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE DEL COMPLESSO LOMBO PELVICO” Master in Riabilitazione Applicata allo
Sport Universita degli Studi di Siena anno 2012/2013

“TERAPIA MANUALE E RACHIDE CERVICALE”Corso per Fisioterapisti svolto in
Aprile/Maggio 2012 ad Arezzo per A.S.L. n°8 della Toscana

“TERAPIA MANUALE E RACHIDE CERVICALE” Corso per Fisioterapisti svolto a S.Giovanni
Rotondo per Azienda Formazione Eventi Aprile 2012

“ASPETTI CLINICO RIABILITATIVI DELLE PRINCIPALI PATOLOGIE DI SPALLA” Corso per
fisioterapisti svolto a Foligno il 16-17-18 Marzo 2012 a Perugia

“TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE DEL COMPLESSOLOMBO PELVICO” Master in
Riabilitazione Applicata allo Sport Universita degli studi di Siena anno 2011/2012

“TERAPIA MANUALE E RACHIDE CERVICALE” Corso per fisioterapisti svolto in
Ottobre/Novembre 2011 ad Arezzo per A.S.L. n°8 della Toscana

“TERAPIA MANUALE DELL’ARTO INFERIORE” Corso per fisioterapisti svolto in Febbraio
2011 a Citta di Castello per A.S.L. n°1 dell’Umbria

“TERAPIA MANUALE E CINGOLO SCAPOLARE” Corso per fisioterapisti svolto in
Novembre2010 a Gualdo Tadino per A.S.L. n°1 dell’Umbria

“CORSO IN TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE” Corso per fisioterapisti svolto a
Foligno dal maggio 2010 a dicembre 2010

“TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE DEL COMPLESSO LOMBO PELVICO” Master in
Fisioterapia Applicata allo Sport Universita degli Studi di Siena anno 2009/2010

“CORSO DI TERAPIA MANUALE ” Corso per fisioterapisti dell’Unita Spinale della A.S.L.
n°2 di Perugia, svolto a Perugia 15 gennaio e 05 e 19 febbraio 2010

“SEMINARI INTEGRATI IN TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE” Corso per fisioterapisti
svolto a Matelica dall’ottobre 2009 al aprile 2010

“TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE DEL COMPLESSO LOMBO PELVICO” Master in
Fisioterapia Applicata allo Sport Universita degli Studi di Siena anno 2008/2009

“VALUTAZIONE EPRINCIPI DI TRATTAMENTO DELLE SINDROMI DISFUNZIONALIDEL
COMPLESSO SACRO ILIACO LOMBARE” Corso per Fisioterapisti svolto a Perugia nel 2009

“SEMINARI INTEGRATI IN TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE” Corso per fisioterapisti
svolto a Foligno dal marzo 2008 al gennaio 2009

“TRATTAMENTO INTEGRATO DELLA CAVIGLIA: DALLA VALUTAZIONE FUNZIONALE AL
TRATTAMENTO RIABILITATIVO”Corso per fisioterapisti svoltosi a Matelica il 26 Ottobre
2008

"IL RACHIDE LOMBARE E L'ARTICOLAZIONE SACRO-ILIACA Dalla valutazione funzionale
al trattamento riabilitativo” Corso per fisioterapisti svolto a Civitanova Marche il 2
Dicembre 2007

“SEMINARI INTEGRATI IN TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE” Corso per fisioterapisti
svolto a Foligno dal marzo al dicembre 2007

“SEMINARI INTEGRATI IN TERAPIA MANUALE E RIABILITAZIONE” Corso per fisioterapisti
svolto a Foligno dal marzo al dicembre 2006

“LA RIABILITAZIONE DELL’ARTICOLAZIONE TEMPORO-MANDIBOLARE” Corso per soci
A.l.Fi. svolto a Trevi il 28 Gennaio 2006 per il totale di 4 ore

“LA RIABILITAZIONE DELLE DISTORSIONI DI CAVIGLIA” Corso per allievi fisioterapisti
svolto a Foligno il 25 Giugno 2005 per il totale di 4 ore
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“IL PIEDE, IL GINOCCHIO, L’ANCA, L'ATM,IL BENDAGGIO FUNZIONALE” Seminari di un
giorno per Fisioterapisti svolti a Perugia nel periodo 2000/2003

Attivita in qualita di relatore

“PRINCIPI DI NEUROSCIENZE E RUOLO DELL’ESERCIZIO TERAPEUTICO NEL TRATTAMENTO DEL DOLORE MUSCOLO
SCHELETRICO” [ Venerdi della Riabilitazione Relazione su Esercizio Terapeutico e concetti di Ragionamento Clinico nel
paziente con Dolore Cronicol8 marzo 2016

DIAGNOSI DIFFERENZIALE E RED FLAGS IN FISIOTERAPIA “COMPETENZE E
RESPONSABILITA’” Congresso Regionale Aifi Veneto maggio 2015 Relatore al work shop

STRATEGIE RIABILITATIVE NEL MANAGEMENT DEL DOLORE CRONICO
4° Congresso Regionale Aifi Umbria Perugia 2015

CORSO DI SPECIALIZZAZIONE PER ALLENATORI “La prevenzione nelle Patologie da
sovraccarico” Boario 2011 Federazione lItaliana Pallavolo

“LE ALTERAZIONI POSTURALI:DALLA CONOSCENZA ALLA COSCIENZA RIABILITATIVA”
2° Congresso regionale AIFI Umbria Trevi 1° marzo 2008

“LE LESIONI MUSCOLARI TRAUMATICHE NEL CALCIO” Gradara Gis Sport Aifi 2002

CORSO DI SPECIALIZZAZIONE PER ALLENATORI “La Prevenzione delle Patologie da
Sovraccarico nella Pallavolo”. Perugia 2002 Federazione Italiana Pallavolo

ASPETTI FISIOLOGICI E MEDICI DELLA PALLAVOLO E DEL BEACH VOLLEY “La prevenzione
delle patologie da sovraccarico dellaSpalla nella Pallavolo” Boario 2001

CORSO DI SPECIALIZZAZIONE PER ALLENATORI “La Prevenzione delle Patologie da
Sovraccarico nella Pallavolo” Lodi 2001 Federazione italiana Pallavolo

CORSO DI SPECIALIZZAZIONE PER ALLENATORI “La Prevenzione delle patologie da
sovraccarico nella Pallavolo” Roma 2000 Federazione Italiana Pallavolo

1° CONGRESSO NAZIONALE “LE TRE SQUADRE”Le Lesioni lleo Sacrali
Gabicce 1999
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Allegato n° 2 — Corsi di Specializzazione

1993/95 Corso Mc Kenzie in Diagnosi e Terapia meccanica della Colonna Vertebrale
A-B-C-D
Verona 112 ore AITR Veneto
1994/95 Corso di Medicina Ortopedica Cyriax
Cesenatico 120 ore AITR Emilia Romagna
1994/2000 | Scuola per lo Studio e la Diffusione dell’Osteopatia (Diploma di Osteopatia)
Roma 6 anni Cerdo
1995/96 Corso di Kinesiologia Applicata
Perugia 42 ore AITR Umbria
1996/97 Corso in Riarmonizzazione Statica Globale metodo “Tre Squadre”
Perugia 120 ore Brufo Editori SRL
1997 Corso Approccio Integrato alle Patologie Vertebrali “Le Lombalgie”
Perugia 3 giorni AITR Umbria
1998 Qualifica di Classificatore Handicap Fisico
CONI Federazione Italiana Sport Disabili
1998 Corso di Bendaggio Dinamico ad Immobilizzazione Parziale
Padova 2 giorni Lhoman Medical Italia
1998/99 Corso di Rieducazione Posturale Globale metodo “Souchard”
Perugia 172 ore AITR Umbria
2000 Corso di Manipolazione della Fascia metodo “Stecco”
90 ore Perugia AITR Umbria
2001 Corso di Kinesio Taping
Perugia 1 giorno AITR Umbria
2002 Corso di Perfezionamento in Psicologia dello Sport
3 mesi Universita degli Studi di Siena
2003 Corso di Osteopatia Fasciale
3 giorni Roma Societa Europea di Osteopatia e Medicina Manuale
2004 Corso di Medicina Tradizionale Cinese ad Indirizzo Osteopatico
Bologna 4 giorni Collegio Italiano di Osteopatia
2005 Corso di Osteopatia e Lombalgie
Genova tre giorni Istituto Europeo per la Formazione in Osteopatia
2007/2008 | Master in Terapia Manuale e Riabilitazione dei Disordini Muscolo

Scheletrici
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Universita di Padova Master di 1°livello

2009 Corso di Mobilizzazione del Sistema Nervoso Neuro Orthopaedic Institute
1° livello 3 giorni Perugia AIFI Umbria 26 ECM

2009 Corso “Nutrizione e Infiammazione”
Parma 2 giorni Fisiodynacom 11 ECM

2009 Corso S.T.E.P. (Scientific Therapeutic Exercise Progression)
Parma 5 giorni Fisiodynacom 38 ECM

2010 Corso Terapia Manipolativa: Concetti Attuali e prove scientifiche di
meccanismi ed effetti
Parma 2 giorni Fisiodynacom 13 ECM

2010 Riabilitazione integrata delle Cervicalgie
3 giorni AIFI Umbria 23 ECM

2010 Corso “Smarterehab-Sottoclassificazione e regole cliniche di predizione
nella Riabilitazione Neuromuscolare”
1° livello 3 giorni AIFI Umbria 18 ECM

2011 Corso di “Concetto Mulligan” Parte A BeC
6 giorni Svizzera

2011 Corso “Understanding and treating lower limb tendinopathies”
2 giorni Associazione | Dioscuri Siena 29e30 Ottobre

2012 Combined Movement Theory — McCarthy
Rachide Cervicale- febbraio Rachide Lombare giugno 2012 Supsi 6giorni
Svizzera

2013 Sindromi da Disfunzione del Sistema di Movimento della colonna lombare
2 giorni Perugia

2013 Sindrome da Disfunzione del Sistema di Movimento del Quadrante inferiore:
anca,ginocchio,piede. 2 giorni Perugia

2013 Terapia con la Riabilitazione Cognitiva:Comunicazione e Attivita fisica come
trattamento del dolore. Medical Exercise Therapy:Low Back Pain. Maggio
2013 Supsi 3 giorni Svizzera

2013 Physical Therapy Management of hip Dysfunctions. Ottobre GTM 2 giorni
Genova

2014 MET Medical Exercise Therapy “ for HIP,KNEE and ANKLE PAIN” febbraio
2014 Ability Group 2 giorni Mogliano Veneto

2014 Physio Pain Education. Aprile 2014 GTM Bologna

2014 “DRY NEEDLING IN THE MANAGEMENT OF MYOFASCIAL TRIGGER POINTS”
13/14 Settembre Siena Associazione | Dioscuri

2015 “L’"APPLICAZIONE DELLA MEDICINA BASATA SULLE EVIDENZA (EBM E EBP)
NELLA RICERCA E NELLA PRATICA CLINICA IN FISIOTERAPIA” Perugia
11/04/2015 Perugia Aifi Umbria

2015 Corso di Mobilizzazione dei Tessuti molli assistito da strumenti GT “M1-
BASIC TRAINING GRASTON TECHNIQUE” Mogliano Veneto 18/19 luglio 2015
Abilility Group.

2015 Corso di Mobilizzazione dei tessuti molli assistito da strumentiGT “M2
ADVANCED TRAINING” diventando Operatore Certificato Graston Tecnique”
Mogliano Veneto 1/2 novembre 2015 Ability Group

2016 Corso di Specializzazione “RUNNING INJURIES” Roma 8 maggio 2016
Fisiobrain

2016 “lIl Marketing della Libera Professione” Corso FAD ECM organizzato da SPES
ScpA aprile-luglio 2016

2018 “ Corso Mc Gill livello 1 e 2 Roma febbraio 2018”

2018 “ Riabilitazione della lesione al Crociato Anteriore: Tecniche ed Esercizi.
Corso FAD ECM anno 2018 (SPES)

2018 “La Lombalgia: Diagnosi Differenziale e Strumenti di Valutazione” Corso
FAD ECM 2018 (SPES)

2019 “Explain Pain” NOI Course Certificate. Milano 16/17 marzo 2019

Manualmente Formazione in Movimento

10
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2019 “SINDROME DEL TUNNEL CARPALE”VALUTAZIONE ETRATTAMENTO IN TERAPIA
MANUALE. Corso FAD ecm 2019 (SPES)

Allegato n° 3 — Corsi di aggiornamento

Congresso Aifi Umbria 2017

Congresso Fisiobrain 2016

Congresso AIFlI Veneto 2015

Congresso Fisiobrain 2014

Congresso Aifi Umbria 2014

3° Congresso Regionale AIFI Umbria 2011

Spasticita: Un Approccio Multidisciplinare 27 febbraio 2010 ASL 3 Foligno

IV Laboratorio di Ricerca Interdisciplinare Perugia 24 febbraio 2009 istituto Aberastury

Fisioterapista e Case Management: evidenze scientifiche e aspetti clinici nella gestione
del paziente con disturbi muscolo scheletrici. Tirrenia 21 ottobre 2005 AIFI

1° Conferenza d’Organizzazione dei Dirigenti Nazionali, Regionali e provinciali dell’AITR
Roma 8e9 giugno 1999

XVII® Congresso Nazionale AITR Fiuggi 22-23-24-25 ottobre 1998

1° Congresso Regionale AITR Umbria 18 aprile 1998

La Terapia Manuale e la Riabilitazione Integrata Perugia 31 maggio 1997 AITR Umbria

Il Ginocchio Casi Clinici e Riabilitazione Terni 24 maggio 1997 AITR Umbria

Introduzione alla rieducazione globale secondo il “METODO DELLE TRE SQUADRE”
Perugia 15 giugno 1996 Brufo Editori srl

LA RIEDUCAZIONE E IL RECUPERO FUNZIONALE DELL’ATLETA INFORTUNATO
Formia 30 e 31 maggio 1996 AITR Sport

Le Lesioni Muscolari nello Sportivo Siena 2-3 dicembre 1995 AITR Sport

La Rieducazione e il Recupero Funzionale dell’Atleta Infortunato: Traumatologia
dell’arto inferiore Formia 28 maggio 1994 AITR

Esperienze di Programmi educativi e riabilitativi di gruppo per le rachialgie: metodi e
verifiche di efficacia Siena 18-19 febbraio 1994 AITR

L’approccio multidisciplinare al paziente con mielolesione all’interno della Unita
Spinale Bipolare Perugia 3 febbraio 1994 AITR

Patologia del Rachide in Atletica Leggera:prevenzione,diagnosi,riabilitazione
Firenze 11 dicembre 1993 CONI

Il Seminario Interdisciplinare sulle Scienze Riabilitative
Trevi 23-24 settembre 1993

Medico,Allenatore,Masso-Fisioterapista. Approccio Pluridisciplinare alla Patologia
dell’Arto Inferiore negli Atleti di Alto Livello
Castrocaro Terme 24-25-26 maggio 1993 CONI

Seminario Internazionale “I Linguaggi della Mente”
Umbertide 15-16-17 ottobre 1992

La Sessualita dopo Lesione Midollare nell’Adulto
Perugia 3 aprile 1992 Associazione Paraplegici Umbri

Convegno Nazionale sul Calcio Giovanile Perugia 12-13 ottobre 1991 FGC
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs 196 del 30/06/2003

Perugia 21/09(2021
In fede

Claudio Cesarini
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