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COMPETENZE PERSONALI
Lingua madre

Altre lingue

Inglese
Spagnolo

Dati personali

P

Psicologa clinica

Aree di specializzazione (adulti):
- Assesment e valutazione clinica
- Psicosomatica — Training autogeno e Tecniche di visualizzazione
- Psicologia del comportamento alimentare

Collaborazioni attive:
- Prof. Nanussi Alessandro: trattamento multidisciplinare del paziente affetto da
temporomandibular disorders e sintomatologia algica e disestesica
- Dott.ssa Palladino Sara — biologa nutrizionista
- Universita di Perugia — Cattedra di Gnatologia e Protesi Dir. Prof. Stefano Pagano
- SOMA - Istituto Osteopatia Milano — Corso: Elementi di Odontoiatria e Ortognatodonzia

Master Psicosomatica Integrata

Master in Training Autogeno e Tecniche di Visualizzazione
Training online MMPI 2 ed MMPI 2 - RF

Master in psicodiagnostica clinica: eta evolutiva e adulti

Mindful eating e counseling psicologico nel comportamento alimentare

Psiconutrizione: approccio multiprofessionale al paziente DCA e DAN
Genetica della nutrizione: nutraceutica e nutrigenomica

Mindful Eating Regulation - Approach: valutazione e trattamento DCA neonatale e infantile (0-3)
Corso di perfezionamento in psicologia del comportamento alimentare

Dottore in Psicologia - Universita di Milano Bicocca
Laurea magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dei Processi Educativi
Tesi: Neuroestetica: stimolazione TDCS per la valutazione di opere d’arte e volti

Dottore in Scienze e Tecniche Psicologiche - Sapienza Universita di Roma
Valutazione e consulenza clinica per I'infanzia, I'adolescenza e la famiglia
Tesi: Neuroni specchio e autismo

ITALIANO

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

B1 B1 B1 B1 B1
C1 C1 C1 B2 B1
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