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Data 01 nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a)
* Norne e mdirizza del dalore ti
lavoro

* Tipe dh azienda o sellore

* Tipo di impregc
* Prncipali mansion: e responsabilita

- Date (da ~ 3
+ Nerie e ndinzzo del dalore th
lavoro

* Tipo di azienda o sellogre

* Tipo df impiego
* Principaly mansioni e responsabilita

*Date (da - g}

*Norw: @ nidinzzo del datore di
lavaro

* Tino di azienda o sellore

* Tipo di imprego
* Princypah mansion; e responsabuiita

Paigna i - Cuticulum viae o,
Sigsmonds Alessandre

Sigismond: Alessandra

Maggio-Luglic 2007
Azienda Sanilaria Locale n. 3 regione Umbriz

Azienda Samilaria locale n 3 Tegione Umbria -incanco di soshiulo per seruzio th Contnuilta
Assistenziale

Sostilulo per servizio di Conlinuita Assistenziale,
Assistenza primaria

Dal 1 Novembre 2005 ai 34 Ottobre 2009
Umiversita degii Studi di Pesugia -Scuola di Speciatizzazione i tHedicina Nucleare

Azienda @spedaliera di Perugia -S C Medicina Nucleare 2 -Diretlore Prof. Renalo Patumbo

Medico specializzando
In qualita di medico specializzando ha svollo atlivita cfinica di reparto, refertazione imaging
molecolare lradizionale e PET/TC con 1 8F-FDG, chirurgia radioguidata, marcalure cellulari in

vitro, atlivita ambulaloriale Medico-Nucleare per lo studio delle palologie Iroidee. alvits
ambulalonale di imaging ecogralico de} colio

Dal 15 dicembre 2009 af 15 dicembre 2011
Azienda Ospedaliera di Perugia

Azenda Ospedaiera di Perugia -S.C Medicina Nucieare 1-Ditettore Or Massimo Eugenio
Dottoriny

Medico volontario

Svolge 12 propria attivila clinica e di ricerca pricipalmente nel Campo defla diagnostica e
lerapia medico-nucleare defle palologie lifoidee e soprattutlo del carcinoma differenzialo detia
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- Dale (da ~ a)

- Nome e nidnizzo del datore g
lavoro

* Tipu ot azienda o sellose

» Tipo di impiego

» Princinai mans oni e responsabitita

Dal 15 dicembre 2010 al 30 giugno 2012
ASL1 ASL3 ASL4 regione Umbna

ASL1 ASL3. ASL4 regione Umbria - incarichi provwisort per setwizio di Conlinuita Assistenziale
Soshilute per servizio di Continurla Assislenziale

Assislenza primana

* Dale (da - a) Dal 01 juglio 2012 al 31 ottobre 2012
+ Nome e ndinzzo del datore di Azianda Unilz Sanuans Lozele Bret-regone Lo
lavoro

» Tipo di azienda o sellore

+ Tipo diimpiego
* Poincipat mansiom e responsabihita

+ Dale {da - a)

+ Nome e inthrizzo del dalore d
lavoro

+ Tipo ot azienda o sellore

* Tipo di impiego
* Procipal mansioni e responsabifita

- Date (da - 3)

* Nome e indinzzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o seltore

* Tipo di impiego
* Puncipah mansions e responsabilita

+ Date (da - a)

* Nome e wdirizzo del dalore di
lavoro

- Tipo 1 azienda o sellore

* Tipo di impiego

* Poncipah mansion: e responsabita

*Date (da-a)

> Nome e intinzzo del datore ¢i
{avoro

+ Ttpo dr azienda o settore

* Tipo duimpiego

» Principali manstoni e responsabiit

Paging 2 - Caincuium vilae o
Swgismond; Alessanro

Azienda Unila Sanitaria focale Riel, ‘egiene Lazio - incarico di sosituzione per sernizio di
guardia alliva pressa Punto di Pimo Intervento (P.P 1) di Magliano Sabina.

Guardia altiva presso Punto di Prmo Intervenlo (PP

Stabilizzazione del paziente in fase crilica; prmo inlervenlo medico in caso o paloiogie
diagnasticale ed ingravescenti; malesseri non definilic piccoli atli medico-chirurgics dragnostica
strumentaie semplice

Dal 26 novembre 2012 al 30 ottobra 2015
Regtone Umbria

Azienda USL Umbria 2 — corso di formazione specifica in Medicina Generaie
Medico in formazione
Atlwvila di Jormaztone specifica in ambito ospedaliero e terrilonale

Dal 1 novembre 2015 al 31 maggio 2016
Regione Umbria

Azienda USL Umbria 2 - Distrelto della Vainerna. Incarico di sostituzione per servizio di
continuita assistenziale.

Soslitulo per servizio di continuita assislenziale.

Assistenza primana.

Dal 1 giugno 2016 al 31 ottobre 2018.
Regione Umbria

Azienda USL Umbria 2 - Casa di reclusione Spoleto.

Sostilulo per servizio di assistenza primaria-conlinuila assistenziale.

Assislenza primaria; Stabilizzazione del paziente In fase critica; pnmo intervenlo medico In caso
di palofogie diagnosticale ed ingravescenti; malesseri non definilr- piccoh alli medico-chirurgici
diagnostica strumentale semplice; Diagnostica Ecografica internistica.

Dai 1 novembre 2018 al 1 ottobre 2019
Regione Umbria

Azienda USL Umbria 2 - Casa di reclusione Spolelo

Coordinalore di nucieo Conlinuita assistenziale. Tilolare perservizio di assistenza prmana-
conlinuila assistenziale.

Assistenza primana; Stabilizzazione del paziente in fase crilica primo intervento medico in caso
di patologie diagnoslicale ed ingravescenti: malesseri non definili: piccoli att medico-chirurgici;
diagnoslica sirumentale semplice; Diagnostica Ecografica Inlernishca.
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* Dade (da - )

+ Nome ¢ mdinzzo del datore
lavaro

* Tipo di azienda o seliore

* Tipo ditmpiego

« Prancipab mansion e responsabibla

+ Date (da - a)
s Manse s et

WOOLe TG
Dai 3 giugna 2019 al 31 dicembre 2023,
Regione Umbria

Azienda USL Uniria 2 - Residenza Sanilana Assislenziale ~ RSA “San Paola
Medico di Medicina Generale residenziate
Medicina Generale e Cure Primarie

Dal 1 giugno 2019 a tutt'oqai.

szulrizes Sdeidaione i
lavoio
* Tipo di azienda o sellore

* Tipo di impiego
« Pincipat mansioni e responsatiita

+ Date (da - a)

«Nome e inawrizzo del datore di
1avoro

* Tipo ur azienda o seltore

* Tipo di impiego
* Principall mans:on e fesponsabihta

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

»Date (da - a)

* Nofme e tpo di sltuto di iskuzione
o formazione

* Prncipal matere / abifitd
prolessionali oggetlo dello studio

* Quaiifica consequita

+ Livello nelia classificazione
nazionale (se pertinentp)

Pegttit 3 Curvecrium wilae o1
Sajsmondi Aessamniro

Regone Umbna

Azienda USL Umbria 2 - Convenzione SSN distretto di Spolelo UsiUmbria2
Medico di Moedicina Generale, Relerente di Medicina di Gruppe
Medicina Generale e Cure primarie

Dal 1 gennaio 2024 a tutt'ogyi
Regtone Umbria.

Azienda USL Umbria 2- Ospedale di Comunita - O.0.C. “San Paolo” Spolelo
Medico di Medicina Generale residenziale
Medicina Generale e Cure primare

1999: Diploma di maturita classica - Liceo Classico ' F Frezai", Foligno (PG

10/10/2005: Laurea in Medicina e Chirurgia -~ Universita deglhi Studi di Perugla (volazione:
106/110) - Tesi sperimenlale: *Ruolo della SPECT/TC con 111In-Pentetreotide nella valutazione
det lumori  neuroendocrini” {relalore Prof Renalo Palumbho, diretlore della Scuola di
specializzazione di medicina nucleare presso IUniversila di Perugia ).

13/03/2006: iscrizione all* Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di PERUGIA (Ordine delia
Prowncia di PERUGIA)

27/10/2009: Specializzazione in Medicina Nucleare - Universita degli Studi & Perugia
(volazione: 70/70 e lode) - Tesi sperimentale: *La scintigrafia con leucociti aulologhi marcalj
nella valutazione defte prolesi vascolari sospette per processo setfico * (relatore Prof. Renato
Palumbo. direllore della Scuola di specializzazione di medicina nucleare presso {'Universita di
Perugia ).

20/11/2012: Dottorato di Ricerca in Scienze Chirurgiche e Radiologiche XXV ciclo -
Universita degli Stdi di Peiugia, seltore disciplinare MEDIS - Tesi sperimentale: “Scinligrafia
whole-body dopo trattamenlo con radioiodio nel carcinoma differenziato della tiroide: ulile
esequirla a 7 giorni?” (refatore Prof. Nicola Avenia).

30/10/2015: Titelo dl formazione specifica in Medicina Generale - Regione Umbria — Tesi
sperimentale:” Individuazione deij pazient affelli da patologia cronica degeneraliva in fase end-
stage. Criticila percepila dal Medico di Medicina Generale™. (Tutor Dott. Filippo Fiorani).

07/06/2016: Diploma nazionale di Competenza in ecografia clinica - S./.U M B. - Saciets

Haliana di ultrasonologia in Medicina e Biologia
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241112022 Certificazione di “Medico di Medicina Generale esperto in Curc Palltative”
ritascialao da SA Ceruficalion. enle ds certificazione accredialo in ilata da ACCREDIA figura
professionaie creala in conformila alla norma UNIEN ISQ 17024

29032023 Certificazione di “Medice di Medicina Generale esperto in Medicina del
Dolore” riascialo da SA Certfication, ente di certificazione accreditalo in Hata ¢a ACCREDIA
liqura professionale crealain conformita afia norma UNI EN SO 17024

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

ACQuists 1l corso dedia vita ¢ delia
CATErS M N necessanamene
acunoscule da cerbdcalt e dipiony
el

MADRELINGUA

ALTRE _Gut

» Capacia gi leilura
+ Sapacila af scritura
» Capacria di espressione orale

« Capacia dileliuta
~ Capaca di scrillura
+» Capacilz di espressione orale

CLPAZI™AE COMPETENZE
RELAZIONALL

Vivere e lavarare con alire persove
ambiente sk orae occupands posh
it Cui la Cormutazone e enportanic; ¢ i
sifuazioni ui cut e 2ssennale lascrare in
Sqadea tad s ullurd e spod) ect

CAPACITA E COMPETENZE
CRGANIZZATIVE

Ad es coonfinanents e ammuisiazione
dipersone progell: bdanci sul pesto o
favoro i afwda o veiantarialo {ad cs
cilluta ¢ $Por). acasa et

Pagaa | - Caricuium sge di
Supsaiont Aessardso

Possieue oltume capacita comunicative e relazional  Esperlo patologia tiroldea st occupa
degh aspellt chici e medico nuclean dei distroidismi e delle neoplasie liroidee gia durante la
formazione accademica e por successivamenle w1 ambilo aspedaliero e lerriloriale maturando
notevcle esperieniza Dal 2008 inlegra le capacita chimche con quelie di ecografista Da dwers:
anni sviluppa inleresse per ia terapia de! dolore allraverso Ia parleCipazione a numeros; corsi d
formazione e convegni sia in veste di reialore che di discente Nei 2023 oliene le certificazion
professionah di "MMG Esperlo in Medicina del Dolore” e "MMG esperto in cure palliative

ITALIANA

INGLESE
OTTiiA
BUOHNA
BUGHA

FRANCESE
BUCHS
BUONA
BUONA

-Dal 2006 € socio del CAl Club Alpino ltaliano sezione di Spoisto

-Dal 2012 & Iskrultore sezionale di Alpirismio (Al4) del CA1 Clun Alpre lialanc Scuola di
Alpinismo Monteluco. sezione di Spolelo.

-Dai 2016 ¢ Istrultore regionale di Arrampicata Libera (iAL; dei CAI Club Alpino flaliano. Scuola
th Alpiismo Monteluco, sezione di Spolelo,

-Dal 2021 e Islrutiore nazionale di Airampicata Libera {iNAL) del CAl Club Alpino Haliano

-Dal 2023 é nominalo Vicedirettore per fArampicata Libera della * Scucla inlerregionale del Sugd”
CAl club Alpino ltaliano

-Dal 2023 pratica scacchi presso “Chess 4 Life™. Scuola scacchi Sooleto

-Dal 2018 al 2019 & Coordinatore di Nucleo C.A. presso fa Casa di Reclusone d; Spoleto

-Dal 2006 ai 2012 & membro dell' Associazione Ilafiana di Medicing Nucleare (AIMN).

-Jal 2012 ai 2015 € membro delia Federazione italiana Medici di Medicina Generale (FIMMG)
Sellore speciale Formazione.

-Dai 2014 a1 2015 & SEGRETARIO REGIONALE UMBRIA di FIMMG sellore speciale formazione.
-Dai 2015 é membro della Federazione ilaliana Medici di Medicina Generaie (FIMMG) settore
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Contmuna Assisienziale

-0al 2016 € membro della Federazione iahana bledicr di Medicing Generane (FIMMG) settore
Conlinwla Assistenziale

-0at 2014 € mempro gelta Societa {tahana di ldedicing Generale (SIMG)

CAPACI A E COMPETENZE -Oltima cenoscenza dei sislemi operalie VaNOGHS 12 e precedent LIAC 0517 & precedent:
TECNICHE -Olma conoscenza der principalt Software di cartella chiica informahzeata per 1a meoicina
Con cumynths itrezzate speciliche Generale (hilLLEWIN PERSEM o perlaglarnone oo dat Siahsicr Oma CONUSTENZa apphcanyt
MACCINN BCC MICROSOFT OFFICE [WORD EXCEL EOWERPOINT ACCESS! MOZILA T REFOX GOOGLE

ChROME INTERNET EXPLORER PHOTOSHOP CS6 & preceden!

ALTRE CAPACTA E COMPE TENZE -Da febbraio a sellembre 2008 “Corso pratico di formazione in Ultrasonologia SLUM.B o
Compeienge non procisleniomente Pc-mgxa {PG)
wdicale -14 & 15 marzo 2008 “Corso avanzato di ecografia gastroenterologica Universia degh sluds

di Perugia-Azienda Ospedaliera di Perugia-As! 2-Perugia (PG)
-Dal 14 al 17 novembre 2015 “Corso teorico di formazione in Ultrasonologia” S..U.M.B.
Roma
Dal 2614 Superamenlo del corso come eseculore gt "BLSD-Basic Life Suppert-
Defibriliation”, rianimazione caraiogoimonare di base con uso di defibrllaton semi-aulomalici
estery DAE (RC (tahan Resuscitalion Council con 1elriamng perodicy recolarmente svollr
-24 Movembre 2024 - Firenze, Forlezza Da Basso esaminatore per lesaie ¢ cerlificazione
nadonale o kedico d Medicna Generaie esgerdo i Cure Palialive incancalo da SA
cerification
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