Curriculum Vitae Francesco Coscia

Informazioni Personali

Nazionalita
Data di nascita

Istruzione e Formazione

Laurea: Medicina e Chirurgia 14.07.1988- Universita degli Studi di Perugia
Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo: novembre1988 Perugia
Specializzazioni: MedicinaInterna Universita di Perugia —05.11.1993
Medicina dello Sport Universita di Reggio Calabria — 22.10.1997
Corso di Perfezionamento con diplomainternazionale
Medicina di Montagna, Universita di Padova, anno accademico 1998-99.
Istruzione secondaria
Liceo Scientifico G.AlessiPerugia.

Esperienza lavorativa

- dal 1.settembre 2021 Dirigente Medico Az. Sanitaria Alto Adige Servizio Provinciale di Medicina
dello Sport sedi Comprensorio Brunico-San Candido .

-Dal 01.07.2017 al 31 agosto 2021 Dirigente Medico a tempo determinato, in attesa Bilinguismo,
Az. Sanitaria Alto Adige Servizio Provinciale di Medicina dello Sport sedi Comprensorio Brunico-
San Candido .

- dal 20 dicembre 2017 attivita presso il nuovo ambulatorio di Medicina dello Sport presso
I’Ospedale di San Candido

-dal 01 07 2016 al 30 06 2017 contratto libero professionale con Azienda Sanitaria Alto Adige in
qualita diSpecialista in Medicina dello Sport presso servizio diMedicina dello Sport Ospedale di
Brunico.

-dal 01.09.2012 ad oggi Medico in servizio presso Pronto Soccorso Ospedale San Candido

- dal 12 Marzo 2020 al 31 Maggio 2020 in corso Pandemia CoVID19 ho svolto ’attivita presso il
Pronto soccorso ordinario e Covid dell’Ospedale di San Candido.



- dal Novembre 2020 al 31 gennaio 2021 in corso emergenza pandemia CoVID ho svolto |attivita
3 giomi la settimana presso il Pronto seccorso ordinaro e Covid dell'Ospedale di San Candido ¢
due giot presso il servizio di Medicna delle Sport.

- dal 24 marzo 2015 inserito nel Registro della Provincia di Bolzano dei Medici abililati al nlascio
di certificazione allo sport agonistico con il n. 12015 (LD 2755 72015)

- dal 24 Marzo 20135al 30 giugno 2017 ha svolto attivita di Medico dello sport presso 1'ambulatorio
autorizzato con LD 2748 2015 allo Sport & Kur Hotel Bad Moos Sexten

- AA 2002-2003 = AA 2003- 2004 titolare di un assepno di collaborazione ad attivitd di
ricerca,"Assegno di ncerca’” relativo al progetto "Effetto a breve ¢ lungo termine della fatica a
livello neuromuscalare, ormonale ¢ metabolico * presentato dalla Prof ssa Cnovannells Defla Torre,
gez. di Fisiologia, Dipartimento di Medicina Intemna, afferente all’area disciplmare “05- Scienze
Biologche™.

- dal 2010 al 2016 in diversi peniodi Dhrigente del Servizio Sanitano 6° Reggimento Alpini con
compiti di Dirigenza Medica.

- dal 2010 al 2016 Responsabile sanitario dei Campionati Intemazionali CaSTA

- dal 25.08.2010 al 28.10.2010 ha diretto in qualita di Responsabile Medico UNIFIL la Struttura
Sanitaria Avanzata 2-2 Rol 1 della Base di Zibequin Libano Sud.

- Dal 2009 al 2011 m diversi periodi coordinatore delle attivita del Centro Sportive Olimpico
Esercito n qualitd di Medico Specialista in Medicina dello Sport e Medicing Intema Riserva
Selemionata (Legge Marconi).

- dal 05.07.20010 al 28.07.2010 Responsabile Sanitario delle attivitd addestrative in Ambiente
Alpinoe Alta Pustera del 1B9® Corso Ufficiali Scuola di Applicazione e Istituto di Studio ufficiali
militari dell’esercito [taliano con sede in Tonino.

- dal 2009 al 2015 Responsabile dell'ambulatonio di Medicina dello Sport della Clinica L2
spedalita” privata di  Perugia.

=dal 2007 al 2008 medico specialista ambulatoriale presso Servizio di Medicina dello Sport San
Raffaele Foiano della Chiana (AR).

- dal 2000 al 2008 ha svolto servizio in qualitd di specialista ambulatoriale convenrionato per la
Medicma dello sport ¢ medicina intermna presso 1l servizo sanitario dell’ Arma dei Carabinen
Comando Legione Umbnia,

- dal 2004 al 2008 in diversi periodi ha svolto le funzioni di Dingente del Servizio Sanitario
dell’Arma dei Carabmien Comando Legione Umbria.

- AA 1995-96 Professore a contratto in “Fisiologia Applicata™ Facoltd di Farmacia, Corso di Laurea
in Farmacia - Universitd degli Studi“G. D" Annunzio™- Chieti,

- AA 199596 Professore a contratio di "Fisinlogia Applicata™ Facolta di Farmacia, Corso di
Laurea in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche - Universita degli Studi "G. D" Annunzio™ Chieti.

- dal 1994 al 1997 medico di famiglia Azienda Sanitaria locale Trasimeno-Fievese

- dal 1993 attivitd libero professionale in ambito Medicina Intema a Perugia.

- dal 1997 attivita libero professionale in ambito Medicina dello sport a Perugia.

- dal luglio 1988 al 1997, attivitd professionale presso I'Istituto di Patologia Medica Universitd
degh Studi di Perugia.

Posizione Accademica
2021 Researchgate Authorlevel; 10,3



ORCTD 0 OO0 - 1 03 02

- dall’A A 20152016 ad oggi Professore per Chiara Fama (art. 23 comma 1) Dipartimento di
Medicina ¢ Chirurgia Facolta di Medicina ¢ Chirurgia Universitd degli Stedidi Perugia
- Maggio 2021 Docente Sport Medicine University of Victoria London UK
- Maggio 2021 Docente di Rifenmento per il Corso dilaurea magistrale m scienze & tecniche dello
sport © delle attivita motorie preventive ¢ adattate Universita degh Studidi Perugia Dipartimento di
Medicina e Chirurgia.
- AAZD016-2017 Professore a  contratto, per chiara fama, per I'insegnamento di Teona, tecnica e
didattica dell'attivita' sportiva in eta’ evolutiva, adulia e anziana Corso di laurea magistrale in
scienze e tecniche dello sport e delle attivita motorie preventive ¢ adattate Tniversita degh Smdi di
Perugia Dipartimento di Medicma,
- AA 201572016 Professore 2 contratto per chiara fama, per I'insegnamento del modulo Scienza e
Tecnologie del fitness dell’insegnamento di Sport Ambiente ¢ Fitness Corso di lanrea magistrale in
scienze e tecniche dello sport e delle attivitd motorie preventive ¢ adattate, Universita degh Studi di
Perugia Dipartimento di Medicina
= AA 20142015 Professore @ contratto per I'insegnamento Programmazione della preparazione
nelle discipline sportive” Corso di laurea magistrale interclasse in scienze e tecniche dello sport e
delle attivitd motorie preventive e adattate Universitd degli Studidi Perugia Dipartimento di
Medicna.
- AA 201372014 Universita deghi Studi di Perugia Dipartimento di Medicina: Corse di Sport e
Ambiente

- AA2010-2011 Universitd degh Studi di Perugia Dipartimento di Medicina Professore a
contratto per I'insegnamento di SPORT e AMBIENTE modulo di Sport Tunismo ¢ Ambiente
MEDFEN2 Corso Di Laurca Magistrale In Scienze E Tecniche Dell’attivita Sportiva.

= AA 2009- 2010 Professore a contratto per |"'msegnamento di Ricond srionamento Motorio
nelle attivita” lndico sportive individuali e di gruppo Corso di Laurea Magistrale in Scienze
e Tecniche delle Attivita’ Motorie Preventive e Adattate . Universita deghi Studi di Perugia
Facoltd di Medicina ¢ Chirurgia.

- AA 2004-2005 Professore a contratto del comso mtegrato di “Tecniche e Metodologie degh
Sport di Montagna | e II * nel Comso di Laurea Specialistica m Scienze e Tecniche
dell’ Attivitd Sportiva, Universita degli Studi di Perugia,

- AA 2001-2002 Professore a contratto del mwdulo didattico “Pammetn bwologicn di
valutazione attitudinale per le attivita sportive” nel corso mtegrato di Fisiologia I1, Corso di
Laurea Interfacoltd Intercorso in Scienze Motonie ¢ Sportive, Universita degli Studi di
Perugia.

- AA 2000-01 e AA 2001-02Universita degli studi di Perugia Professore a contratto del
module didattico™Valutazione dei rendimenti atletici”, del corso integrato di Teoria e
metodologia dell'allenamento, Corso di Laures Interfacoltd Intercorso in Scienze Motorie e
Sportive, Univensitd deghi Studi di Perugia.

- AA 20002001 Professore a contmtio del modulo didattico “Parametri biclogici di
valutazione attitudinale per le attivitd sportive™ nel corso integrato di Fisiologia 11, Corse di
Laurca Interfacolta in Scienze Motone, Universita degli Studidi Perugia.

= AA 1999-2000Attivith Seminariale nel corso di “Teoria ¢ Metodologia del Movimento
Umano nellinfanzia®, Corso di Laurea Interfacolts in Scienze Motorie, Universitd degli
Studi di Perugia.

= dall’AA 1992-93 al AA 2000-2001; Universita degli Studi di Perugia Professore a contratto del
corso integrativo *“Valitazione dell'attiviti respiratonia negh sports™, Fisiologia degh sports, Scuola
di Specializzazione in Medicina dello Sport, Universitd degli Studi di Perugia.

- AA 1995-96 Professore a contratto in “Fisiologia Applicata™ Facolta di Farmacia, Corso di

Laurea in Farmacia - Universitd degli Studi “G. D' Annunzio™- Chieti.



AA 1995-96Professore a contratto di “Fisiologia Applicata™ Facoltid di Fanmacia, Corso di

Laurea in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche - Universitd degli Studi “G. D Annunzio™

Chieti.

AA 1993-%Cultore della Materia di “Fisiologia Umana ¢ dell’ Apparate Stomatognatico™

nel Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentana della Facolta di Medicina ¢ Ehim:gin,

dellUniversitd degli Studi “G. D" Annunzio™ di Chieti @ membro della relativa commissione

diesami

Dall’ AA 199293 ¢ 1993-94 Cultore della Materna di “Fiswlogia Generale™, Facoltd di

Farmacia dell"Universitd “G D Annunzio™ di Chieti ¢ membro della relativa commissione di

esami.

AA 2000-2001 Presidente della Commissione di esami di profitto dell’insegnamento di

“Fisivlogia Umana Applicata all'Educazione Fisica™ presso 1.5.E.F. di Perugia,

AA1999-2000 Professore meancato di “Esercrzio e slile di vita salutare, principi di

allenamento dello sport; effetti dell’allenamento sui sistemi fisiologied”, .S EF. di Perugia.
AA 199596 Membro della commissione di esami di “Antropologia Antropometria”™

preszo [L8.E.F. di Perugia.

AA 199495 Professore incaricate nei corsi promossi dal  Movimento Spm‘tﬂfﬂ

Promozionale Italia - CONI in collaborazione con la Scecla di Specializzazione in

Medicina dello Sport Universitd degli Studi Perugia,;

AA 199495Membro della commissione diesami di "Pronto Soccorse™ presso LLS.EF. di

Perugia

AA IEEQE-EH Professore incaricato  di Fisiologia Applicata al “Corso [struttore Societario di

Ginnastica Aerobica™ riservato a studenti e diplomati 1S EF., di Perugia organizzato da

ISEF e Federazione d 'Ttakia.

AA 1993-04 Membro della commissione di esami di “Anatormia Umana® presso LS EF. di

Pemgia.

AA 199293 Membro della commissione di esami di “Biologia Generale con elementi di

Chimica ¢ Fisisca”, 1.5.E.F. di Perugia.

AA 1992-93 Professore Incaricato dell'msegnamento di “Fisiologia Umana applicats

all’Educazione Fisica”, presso I'T.5.E.F. di Perugia.

Dall'AA 1990-91 al 1997-98, Nominato, a seguito di concomso pubblico, Assistente

Esercitatore per I'insegnamento di “Fisiologia Umana applicata all'Educazione Fisica™,

1.3 .E.F. di Perugia, @ membro della relativa commissions d 'esame.

Altre Docenze non universitarie

-

dal 2003 Docente di “Aspetti medici ¢ allenamento negli sport di montagna™ al Corso
MNazionale per Aspirante Guida Alpina, organizzato dal Collegio Nazionale Guide Alpine
Italiane.

- dal 2003 al 2013 Docente nelle esercitazioni deicorsi di™Sci e alpinismo™, svolti dal

Comando Trappe Alpine Esercito [taliano, nel comso di formazione per il personale da

qualificare per il soccorso piste.
- dal 2011 al 2015 Docente di Medicina di mentagna al Corso regionale Umbria Maestn di

Sl

- dal 2011 al 2015 Docente di Preparazione Fisica al Corso regionale Umbna Maestri di Sei

1995 & 1996 Docenle nei corsi Tecnico Regionali della Federazione Italiana Canoa Kayak,
CONI Comitato Umbria



dal 1995 al 1999 Docente nei corsi Tecnico-Regionali della Federazione Italiana Muoto,
organizzati dal CONI provinciale di Perugia, ad oggi;

dal 1995 al 2009 Docente nei corsi Tecnico Regionali FIGC, Associazione [taliana Arbitr
Calcio, Comiteto Lmbna.

Dal 1990 al 1997 Docente ai corsi di Pronto Soccorso in Medicinag dello Sport organizzati
dalla FM.S.1.

Dal 1988 per 20 anni Membro del Collegio dei Docenti della F1.G.C, Settore Giovanile e
Scolastico, per 'insegnamento di Medicma dello Sport.

Corsi di Perfezionamento con diploma

= Corsi ECM in regoba fino ad oggi {triennio 2007- 2019 ECMW 1897150, triennio2020-2022 ECM
86,8/150)

2020 Corso: "L'attivita fizica come opzione terapeutica per Il trapiantato prescrizione e
pianificazione della terapia” organizzato da Istituto Supernore di 5anita

- 2020 Corso formazione "Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV'-I: preparazione e
contrasto” Organizzato da 1stitute Superiore di Sanita

- 219 Corso monotematico di Ecocardiografia per medic non cardiologl, Organizzato da SIMEU
presso pronto Soccorso Ospedale Gorizia,

- 2018 Corso: ,Motfille wihrend Belastungsproben in den Ambulatorien des landesweiten
Dienstes fiir Sportmedizin® Azienda Sanitaria Altlo Adige Servizio Medicina dello Sport
Bolzano

<2018 Corsodi formazione Test ergometrico massimale in Medicine dello Sport, organizzato da
Federnzione Medico Sportiva Italiana

- 2016 Corso “Sicurezza sul lavoro Formazione generale per lavoratoriflavoratrici™ Azienda Sanitaria
AltoAdige. Comprensorio diBrunizo,

- 2017 Corso ALS 27 28 Aprile

20146 Corso Muscolo Scheletrica 26 27 febbrai

2016 Corso Gestione delle Vie Acrec UNIPG 22 Nov
2016 Corzo P BLSD 26 maggio

2016 Corso FTC_base 15 apnle

2015 Corso ecocardiogralia Basic Level Assisi 2728 nov
2013 Corso ILS 07 giugno

- 2012 Evento formativo: L Audit clinico. Obbiettivi Mazionali: Principi,procedure ¢ stramenti per il

governo clinico delle attivitd sanitarie. Orpanizeato da FNOMCeQ in collaborazione con
[PASVL
2011 Corso BLED 16 Magpio
2011 Corso di Traumatologia in aree crifiche, simulazione in Dark Room, Simulomone Microsim.



Scuola di Sanitd militare, Cecchignola Roma.
-2010 Corso di emergenza conCertification Bued to medical officeras being component of Medical
supportin South Lebanan especially for Blue Line Marking in accordance with Inte matianal
Mine Action Standards, Naticnal Technical Standards & Guidelines and UNIFILapproved
Standard Operating PFrocedures.
Rilasciato da United Mations Interim Force in Lebanon {ONU ) e UNIFIL Combat Engineer Section,
Lebanon Blue Line.
- 2009 Maggio/giugno (30ge) Corso di formagione per la dirigenza in qualita di Ufficiale superiore e
Capo Corso del Xl corso di Riserva Selezionata presso la Scuola di Applicazione e Istituto di Studi
Militari del"Esercito Torino. A seguito di nomina diretta, 20 marzo 2009, da parte del Presidente dalla
Repubblica, secondo la Legge Marconi {riservataa professionisti con particolari capacita e studiche si
sono rilevati utili e che non sono presentinella forza armata).
2009 Corsoavanzato di Ecografia Muscolo scheletrica Roma
-2008 Corso ECG secondo livello, organizzato FMS! Siena.
<2008 Corso Narionale dl Medicina d’ emerngenza ad alto rischio in ambiente alpino e ipogeo
A cura del Corpo Nazlonake soccorso alpino e spelealogico -scuola nazionale per |'emergenza ad alto
rischio i ambiente montans e ipogeo, Misurina.
- 2003 Ha partecipato al Convegno-corso “Disaster Medicine and Medical Emergencies”
organizzate dal Comando Generale dell’Amma dei Carabinieri-Direzione di Sanitd e
Universita degli Studi Firenze
- 2003 Corso - formazione “Le variabilitd nell'intervento sulle dipendenze: politiche regionali,
trattamenti, diritti” organizzato dall’Agenzia Regione Umbria SEDES Pemgia,
- 1986 Corso di Elettrocardiografia di Base e Nuove Metodiche Elettrocardiografiche in Medicina
dells Sport - Accademia Mazionale di Medicina - Universita Cattolica 5. Cuore Roma .
1991Carsa di Medicina dellf Emergenza - CR.L
= 1980 ?" Stage Mazionale di Medicina dello Sport per la formazione di lspettore Medico Anti-Doping
Scuole di Specializzazione in Medicina dello Sport Universita di Bologna
- 1990 Corso di Ecografia Muscole Tendinea - |I* Servizio di Radiodiagnostica dell’Arcispedale 5.
haria Muova USL 9 di Reggio Emilia
» 1989 Corso di Ecografia Internistica - Istituto di Radiologia dell’Universita diSiena
- 1989 Corso intensivo di Ecografia Internistica organizzato dalla USL23 diArezio
- 1988 Corso Ecografia Internistica USL23 diArezzo

Capacitd € competenze personali

- Persona ¢ Medico sempre disponibile e pronte ad intervenire inquadrando la silussone,
verificando le risorse e pianificandola soluzione.

- Attivo in prima persona e capace di comvolgere le altre persone in funzione delle proprie capaciti.
- Ricerca di aggiomamento continuo su temi di mteresse professionale ¢ personale.

- Ha sempre praticato Sport nell’Ambiente: Vela (istruttore di vela, in possesso patente per
I"abilitazione al comando di unita da diporio a vela ¢ a motore), Nueto in acque naturali (giro a
nuoto di Strombaoli), Escursionismo (sia a quote alpine che nel deserto), discipline sportive sulla
neve { utilizzando queste capacita sia per sport, esercizio fisico ed emergenza sanitana).

- Ha sempre frequentato ambienti intemazionali anche con incarichi ufficiali.

- Dal 2000 collabora con la Mountain Parinership della FAO con attivitd di solidariets, ncerca e
pubblicazioni.

Attivita Professionali Caratterzzanti

- 2021 Nominato Director of Sport Medicine College, Academy of Scientific Rescarch &



Training Loehdon-UK.,

- 2018 Recopnifion of Excellence in the category of “Sport Education™ Gold Medal Academy of
Scientific Research & Trining London-UK.
<2018 Collaboratore con 1l Laboratonio di Valutazione Funzionale Universita G, IV Annunzio Chicti
Dipartimento di Neuroscenze, Imaging ¢ Scienze Cliniche Resp Prof Tiziana Pictrangelo
hitps:fwww dnisc.unich. ithome-laboratono-d i-valutazione-funzionale-5943
- 2018 Relatore al Workshop Paraclimbin Classification svolto &d Innsbruck il 9 sett in occasione
dei Mondiali di Ananmlcam sportiva,
- dal 2010 Studio del primo sistema di Classificazione Imenmmmte pe: Atleti Paraclimbing in la
collaborazione con Pacle Virginia Gigliotti Universita di Perugia ¢ Alexander Piratinskiy Ural
Federal University Russin e Medico Classificatore Intemazione Atleti Paraclimbing dal 2010 al
2018 a1 campuonati mondial di parachmbing ultimo Innsbruck 10 settembre 201E.
Z0.dicembre 2017 organizzazione per la realizzazione ed attivazione del nuovoe ambulatorio di
Medicina dello Sport presso 1'Ospedale di San Candido
- 2016 Rewisore dei Lavor scientifici per la rivista internazionale ASIP Algenian Scientific Joumal
Platform Universita Algen
- dal 24 Marzo 2015al 30 gingno 2017 ha svolto attivita di Medico dello sport presso |'ambulatono
autorizzato con LD 2748 2015 allo Sport & Kur Hotel Bad Moos Sexten costituendo il primo
ambulatorio specialistico privato m Medicina dello Sport Autorizzato,
- dal 2010 al 2016 in diversi periodi Dingente del Servizio Sanitano 6° Reggimento Alpim con
compiti di Dirigenza Medica, Assistenza sanitana ed in emerpenza anche in attivita addestrativa in
montagna, organizzaziong ¢ coordinamento del personale.
- dal 2010 al 2016 Responsabile sanitano dei Campionati Intemazionali CaSTA (campionati
sciistici Truppe Alpine) ed Buropei Femminili disci alpino.
- dal 25.08.2010 al 28.10.2010 in qualita di ufficiale superiore medico UNIFIL ha diretto in qualita
di Responsabile Medico la Struttura Sanitaria Avanzata 2-2 Rol | della Base di Zibequin Libano
Sud. Garantendo assistenza alle Truppe ONU dell’area, assistenza alla popolazione negh ambulaton
esterniservizio di prevenzione ed educarione sanitaria nelle scuole.
- Dal 2009 al 2011 m diversi periodi ¢ stato coordmatore delle attivita del Centro Sportive Olimpico
Esercito in qualita di Medico Specialista in Medicma dello Sport ¢ Medicina Interna Riscrva
Selezionata (Legge Marconi), svolgendo attivita di coordinamento, organizzazione e docenza per i
corsi Istruttor. In particolare ¢ stato attore principale della norganizzazione dei corsi istrutton con
struttura uguale a guelli organizzati dal CONI-Scuola dello Sport secondao il sistema SNa)
realizzando 'equipamazions del diploma di Istruttore Militare di 1. e 2. Livello a quello del CONI,
Realizrazione della struttura sanitarn del locale centro medico specialistico di Medicina dello sport
per I'assistenza agli Atleti ed usufruto anche dal personale del Centro Olimpico e dello Stato
Maggiore Esercito,
- dal 2000 al 2008 in diversi periodi ha svolie le funzioni di Dingente del Servizio Sanitario
dell’Arma dei Carabinieri Comando Legione Umbria. In questo ruolo ha diretto la struttura sanitaria
a carattere Regionale orpanizzande il personale addetto al fine di parantire I"assistenza sanitaria al
personale dell’Amma, ¢ stato di riferimento per le famiglie degli stessi, ha contribuito alle attivita di
prevenzione contro la droga e le nelle scuole in collaborazione con il [aboratorio specializzato
antidroga dell’ Arma, ha organizzato ["assistenza al personale che ha subito ["attentato terroristica di
Nazsiria @ a quelli che nell’ambito della loro attivith hanno avuto azioni di servizio particolarmente
cruente faverendo Pattivazione dell’assistenza psicologica e psichiatrica.
Nello svalgere la funzione di Dingente Sanitario ha dovule acquisire e applicare molte compelenze
di Medicina Legale e del Lavoro.

[noltre durante attivita svolta nell’ambito delle due convenzioni citate ha svolio anche e
stguenti attivitd:

- Responsabile Sanitano del X1 Raduno Nazionals dell’ Associazione Nazionale Carabmicn

in qualitd di Medico Convenzionato con funzione di Dingente di Servizio Sanitano, 19-21
maggio 2000;
- Conferenze sulla prevenzione delle Tosgicodipendenze nelle Scuole in collaborazione con il



Comando Provinciale Carabinieri di Perugia;

- Conferenze ¢ campagne mformative divelgative presso i Comandi Compapnia Carabinderi
Umbria: a)descrizione delle attivitd del Servizio Sanitario; b) informazioni sulle sostanze
che mducono tossicodipend énza e sui danni psicofsict delle stesse. Tale attivita € stata svolta
in collaborazione con il Servizio di Psicologia del Comando Regione e ha dato leogo alla
stesura & distribuzione di dispense destinate ai Militari,

- 2010-201IMedico sociale della Societa Sportiva “Truppe Alpine™ Esercito Italamo Bolzano
dall"A.5.

- 2010 Ha svolto attivita” Medico Sportiva durante | Campionati Mondiali Militari Sport
Invernali CISM Aosta e membero, in questa occasione, della commissione internazionale

Antidoping

- dal 2007, anno della sua costituzione, al 2017 Prima Direttore della Commissione Medica

della Federazione Internazionale Sport Arrarnpicata (IFSC International Federation Spart

Climbing).

- dal 2008 al 2017 Direttore Commissione Medica della Federazione Arrampicata Sportiva
italiana (FASI)

- 2004 Valutazione deirendimenti, delle attitudini atletiche e dalla postura, finalizzate alla
personalizzazione delle mountainbike che Fazienda Bianchi fornisce per la spedizione celebrativa
dei 50 anni dalla prima salita del K2. {Consulenza richiesta dal gruppo MTB CAl Sezione di ESTE}:

- 004 Valutazione deirendimenti e delle attitudini atletiche finalizzate zll'allenamento perun
gruppadi alpinisti che hanno partecipato abe spedizioniocrganizzate dal Club Alpino Italiano e
Federazione Sport Alta Quota, sempre nell’ ambito della spedizioni celebrative del cinguantenario
della prma salita del K.2;

- 2003-2004 Valutazione deirendimenti e delle attitudini atletiche fnalizzate all’allenamento
degli Alpinisti partecipanti alla Spedizione “K2 2004", celebrativa dei 50 anni dalla prima
salita del K2, come richiesto dal Comitato EV-K2-CNR e dal Ministero delle Politiche
Agricole;

= 2002 Membro del grappo di esperti in materia Anti-Doping dell'Universith di Perugia.
(Dipartimento di Medicina Clinica & Sperimentale, sexione di Patologia Generale ed
Immunologia

- 2001-2005 Valutarione del rendiment: & delle attitudmi atletiche finalvzzate all*allenamento
degli atleti delle Truppe Alpine che hanno partecipato 2 Campionati Sciistici (Ca.8TA) ¢
degli atleti che hanno partecipato al Trofeo Mezzalame nel 2001 ¢ nel 2003 ¢ partecipanti al
Trofeo Intemazionale di Sci Alpinismo Adamello 2005 ¢ del personale preposto
all'msegnamento delle discipline della montagna (Istrutton di sci e di alpinisma);

- 2000-2001Membro  della “Commissione sui problemi della Sanitd n Montagna™ presso il
Ministero della Sanita (D.M. 28 luglio 2000);

= 1999-2000 Valutazione deirendimenti e delle attitudini atletiche finalizzate all allenamento
e alla sicurezza per gli sport di Montagna, condotto in collaborazione con CAL AGAL
SAGF, Comando Truppe Alpine;

- Dal 1988 al 1996Medico Fiduciario della F.1.G.C. Settore Giovanile e Scolastico

= 1997 Visitor presso High Altitude Sports Training Complex, Northem Anzona University,
Director Dr. Benjamin F. Brown Flagstaff, Arizona USA

= Dral 1993 al 1996 Responsabile Medico del Centro Studi e Ricerche della Federazione
Ttaliana Ginoco Calcio Settore Giovanile ¢ Scolastico C . Umbria.

= 2017 membro della Commissions Medica della Associazione Intemazionake di Aainball

= 1992 Corresponsabile dell’attivitd di ricerca del laboratorio di Fisiologia dello Sport Gighotti
Coscia, diretto dalla dottoressa Paola Virginia Gigliotti, in convensione con le Universita di Perugia
& Chieti ¢ membro della Partnership della Montagna della FAQ, Dal 1992 il laboratorio studia le

capacitd fisiche, pli adattamenti e le modificazioni dell' organizmo vmane indofte dall” esercizio fizico,
soprattutto in ambiente critico.

Dal 1999 effetua studi su materiali teenici, strumentazioni medicali, vestiario ed equipaggiaments,



Prima Lingwa Italiano C1

Attestato Bilinguismo Italiano e Tedesco rilasciato dall’Ufficio bi-trilnguismo della Provincia
autenoma di Bolzano 25 08 2021

Aftre fingne  Francese Inglese Tedesco

Capacitd di lettura: Francese e [nglese B1, Tedesco C1

Capacitd di scettura: Francese Al e Inglese B, Tedesco Cl

Capacita di espressions orale: Francese Al e Inglese B1, Tedesco C1

Capaciti ¢ competenge relagionali

Per 1 ruoli ricoperti, sia professionali che di volontariato, ha sviluppato ottime capacitd relazionali,
interculturall ¢ intérmmeligiose. Ha rivolto sempre particolare attenzione ai pazenti ed alle loro
famiglie, creando un ottimo e confidenziale rapporto interpersonale e di fiducia. Sia in ambito civile
che militare ha saputo sempre stabilire mapporti di fiducia e serena collaborazione con il personale di
ogni livello,

Ha condotio lezioni ¢ seminar anche presso Universitd stranjere: Londra Westmister, Casablanea,
Tunisi, accordo di Partnership con Koja University Iraq Kurdistan.

Capacitd ¢ competenge organizative

81 & sempre distinto nella capacitd di pianificazione, organizzazione ¢ nel sistema comando-
controlbo.

Tale competenza ¢ stata raggnmta per la formazmione avuta ed 1 nsultati ottenuti nell’ambito
dell’attivitd svolta nella pubblica amministrazione.

-2020-2021ha organizzato il personale del servizio di medicina dello sport di Brumico e San
Candido applicando immediatamente le linee guida per la ripresa delle attivitd di visita in sicurczza,
inoltre ha ampliato I"offerta di indagine medica e strumentale per permettere la ripresa immedista
dello sport agli Atleti di interesse Nazionale ¢ non che sono stati affettida CoVID 19.

2017 organizzazione per la realizzazions ed attivarzione dal 20.dicembre 2017 del nuovo
ambulatorio di Medicina dello Sport presso 1'"Ospedale di San Candido

- 2016 “Encomio™ rilasciato dall*allora Comandante delle Truppe Alpine Gen.CA.Federico Bonato
con |1 seguente motivazions:

“Responsabile sanitario del settore gare dei Campionati Sciistici delle Truppe Alpine ha
pianificato, organizzata ¢ diretto 'assisienza sanfiaria alle numerose gare in programma alla
manifestazione, dimostrande elevailssime capacitd professionall ed organizzative, incondizionata
disponihilita e spirito d inizigliva.

In vireh di tali dotiunite ad wna vastissima e specifica esperienza nel settore della medicing
sportiva, Il Mage Ceoscia ha saputo coordinare in mantera davvere efficace | numerosi ed artcolat
arsetti sanitari, civili ¢ militari, a disposizione, combinandoli per competenze, capacitd e specifiche
espertenze In feam in gradoe di assicurare ad ogni gara la massima assistenza sanftavia anche fn
considerazione dei diversi contesti ambientali e fecnict di svolgimento.



Per Uimpegno profuse, il senso di responsabilitd e le capacitd professionali ed organizzative
evidenziale, messe @ disposizione dell'Organizzazione ¢ nel contempo molto apprezzate dugli atleri,
dai teenici, dai Capi Rappresemtativa ¢ dai Delegati delle Federazioni taliana ed [ntermazionale di
Sei e del CISM (Conseil International du Sport Militaive), i Magg. Coscia, oltre a conseguire
pienamente gli obbletiivi di asseluia garanzia in wn delicailssimo settore gquale quello della
sicurezza € dell 'assistenza samitaria alle gare, ha contribuite in maniera davvero significava al
pienn  successo della manifestazione nonché ad elevare I un contesto di asseluto  rilievo
internazionale, militare ¢ civile, 'immagine delle Truppe Aipine ¢ della Forza Armata™

- 2009 Capo Corso al Corso di formazione per la Dirigenza in qualith di Ufficiale superiore. X111
corse di Riserva Selezionata presso la Scuole di Applicazione e Istituto di Studi Militari
dell'Esercito Torno.

- 2001 Diploma di Benemerenza conferito dalla Federazione [taliana Giuwoco Calcio settore
Giovanile e Scolastico, “per lattivita svolta a favore dei giovani dal 19887,

-1990 Primo classificato al Corso di formazione per Carabiniere Ausiliario.

Capacitd e competenze tecniche

Uso comrente deglh attuali sistemi informatici, dei nuovi programmi di monitoraggio per il controllo
dell'infezione da SARS CoV2, delle piattaforme di comunicazions ¢ dei sistemi computerizzati
delle pii atiuali attrezzature sanitarie,

Capacité e competenze artiviiche

Buona competenza di Stona dell”Arte.

Persone di riferimento

D, Marcelle Padovani giomalista Le Nouvel Observateur
Prof, Giovanni Scambia Direttore del Dipartimento Salute della Donna e del Bambinn, Fondazione
Policlinico Gemelli Roma e Direttore Scientifico e Presidente del Comitato
esecutive della Fondazione Policlinico Universitario Agostine gemelli- TRCCS
Prof , Giorgio Fand [llic [TM-Interuniversity Institute of Myology; A&C M-C Foundation for
Translational Myology, Padova; Ttaly;
Free University of Alcatraz, Santa Cristina di Gubbio, 06024 Gubbio, Italy
Prof. Leonella Pasqualini Dipartimento di Medicina - Universitd degli Studi di Perugia Presidente
CdS in Scienze e Tecniche dello Sport e delle Attivita Motorie
Preventive ed Adattate
Direttore Master in Management dello Sport e delle Attivitad Motorie



