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Guendalina Serlenga 
 

 
Profilo   

Dottoranda in Educazione alla Lettura, focalizzata sugli effetti e i benefici della lettura e della lettura ad alta voce. 
Possiede una solida formazione accademica in Psicologia dello Sviluppo e Scienze dell’Educazione, arricchita da 
esperienze di ricerca internazionale e nazionale. Esperta nella conduzione di attività di ricerca sperimentale e 
bibliografica, nella pubblicazione di articoli scientifici e divulgativi, e nella collaborazione didattica.  

Esperienza Professionale   
Università degli Studi di Perugia, Borsista di Ricerca 
Collaborazione a progetti di ricerca accademica e attività didattiche. 

Perugia, Italia 
Nov 2024 – Lug 2025 

 
• Supportato le attività didattiche per i corsi di Pedagogia Sperimentale, Metodologia della Ricerca Educativa, Osserva- 

zione e Valutazione, e Metodi e Tecniche della Valutazione Scolastica sotto la guida del Prof. Federico Batini. 
• Contribuito al progetto di ricerca “Patrimonio e Partecipazione” (Università degli Studi di Perugia). 
• Condotto ricerca sperimentale sugli effetti della lettura tramite test standardizzati in bambini di età compresa tra 6 e 14 

anni. 
• Eseguito ricerca bibliografica approfondita sulla nuova narrativa per bambini, adolescenti e adulti. 
• Svolto ricerca teorica e contribuito alla pubblicazione di articoli scientifici e divulgativi. 

 

Center For Brain and Cognition, Universidad Pompeu Fabra, Erasmus Trainee 
Attività di ricerca e analisi in un istituto accademico internazionale. 

Barcellona, Spagna 
Lug 2022 – Set 2022 

• Sviluppato capacità di problem-solving e lavoro di squadra in un ambiente di ricerca internazionale. 
• Acquisito competenze avanzate nella ricerca e analisi di informazioni scientifiche. 
• Migliorato la capacità di redigere relazioni di ricerca e presentare risultati in contesti accademici. 

Tirocini   
Scuola dell’infanzia Santa Croce Montessori, Tirocinante 
• Svolto tirocinio formativo presso una scuola dell’infanzia, applicando principi pedago- 

gici e metodologie didattiche. 
• Acquisito esperienza pratica nell’osservazione e nell’interazione con bambini in età prescolare. 

 
Istituto di Psicologia e Psicoterapia relazionale e familiare, Tirocinante 
• Partecipato a un tirocinio formativo presso un istituto specializzato in psicologia rela- 

zionale e familiare. 

Perugia, Italia 
Apr 2023 – Lug 2024 

 
 

Salerno, Italia 
Ago 2019 – Mar 2020 

• Acquisito una comprensione pratica delle dinamiche familiari e delle tecniche di intervento psicologico. 

Formazione   
Università degli Studi di Perugia, Educazione alla lettura, effetti e benefici della lettura e 
della lettura ad alta voce — Dottorato di Ricerca 
Ricerca avanzata sugli impatti della lettura. 

Perugia, Italia 
Nov 2025 – presente 

• Focus su studi empirici e teorici relativi alla promozione della lettura e ai suoi benefici cognitivi ed emotivi. 
 

Università Sapienza di Roma, Psicologia dello Sviluppo Tipico e Atipico — Laurea Magi- 
strale 
Approfondimento delle dinamiche psicologiche nello sviluppo infantile e adolescenziale. 
• Specializzazione in psicologia dello sviluppo del linguaggio, sociale ed emotivo. 
• Competenze avanzate in metodologie di ricerca psicologica e analisi dati. 

Roma, Italia 
Ott 2023 – Dic 2025 
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• Formazione specifica in interventi psicologici per l’infanzia e l’adolescenza. 
• Tesi: “ Ritiro sociale, solitudine e ansia nella prima infanzia: Indagine sul ruolo delle 

competenze sociali” (110) 
 

Università degli Studi di Perugia, Scienze dell’educazione — Laurea Triennale 
Fondamenti teorici e pratici dell’educazione. 
• Solida base in Pedagogia, Psicologia, Metodologie Didattiche e Ricerca Educativa. 
• Competenze nella progettazione di interventi educativi. 
• Tesi: “Letture Paterne e Stereotipi di Genere” (110 e Lode). 

 
Università degli Studi di Perugia, Filosofia ed Etica delle relazioni (Curriculum Filosofia e 
Psicologia) — Laurea Magistrale 
Intersezione tra pensiero filosofico, etica e psicologia. 
• Approfondimento di Etica, Filosofia Politica, Psicologia dello Sviluppo, Pedagogia e Sociologia. 
• Relatrice al convegno “Le parole e gli stereotipi di genere” (Università di Perugia). 
• Tesi: “Sviluppo Linguistico e Percettivo: Una prospettiva integrata” (110 e Lode). 

 
Università degli Studi di Salerno, Filosofia — Laurea Triennale 
Fondamenti del pensiero filosofico occidentale. 
• Studio approfondito di Storia della Filosofia, Storia e Filosofia Politica. 

 
 

 
 
Perugia, Italia 

Apr 2023 – Lug 2024 
 
 
 

Perugia, Italia 
Ago 2020 – Mar 2023 

 
 
 
 

Salerno, Italia 
Ago 2016 – Mar 2020 

• Sostenuto 4 esami in lingua inglese durante il periodo Erasmus presso l’Università di Potsdam, Germania. 
• Tesi: “Il percorso genealogico della Biopolitica in Michel Foucault” (110 e Lode). 

 

Liceo classico F. De Sanctis, Classico — Diploma di Maturità 
Solida preparazione umanistica. 
• Studio approfondito di Latino, Greco antico, Letteratura italiana e straniera, Storia e Filosofia. 

Salerno, Italia 
Gen 2011 – Gen 2016 

Competenze   
Competenze Linguistiche: Italiano (Madrelingua), Inglese (C1 - Band 7 IELTS Academic) 
Competenze Tecniche: Pacchetto Microsok Office (Word, Excel, PowerPoint, Outlook) con padronanza avanzata per 
analisi dati, creazione presentazioni professionali e gestione documenti complessi. 
Competenze Relazionali: Eccellenti capacità di comunicazione interculturale, adattamento, collaborazione in team 
eterogenei, flessibilità, creatività, mediazione e leadership, sviluppate attraverso esperienze internazionali e ruoli di 
rappresentanza studentesca. 
Competenze Organizzative: Gestione di progetti, coordinamento di eventi culturali e conferenze, pianificazione, gestione 
budget, networking, sviluppate attraverso la presidenza di associazioni studentesche. 
Competenze Artistiche: Abilità nel ricamo, sviluppata autonomamente per la creazione di opere tessili personalizzate. 

Corsi   
Certificato IELTS ACADEMIC 
Valutazione di competenza in Inglese Accademico. 
• Livello C1 

• Band 7 
 

Famiglie e procreazione medicalmente assistita: cambiano i tempi, cambiano nel 
tempo 
Convegno internazionale e percorso di formazione. 

 
Educare al genere 
Percorso di formazione. 

 
Consenso e fluidità: l’educazione sessuale a scuola 
Convegno. 

British Council 
Apr 2021 

 
 

Sapienza Università di Roma 
Mag 2024 

 

Sapienza Università di Roma 
Mag 2024 

 
Sapienza Università di Roma 

Mag 2024 
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Se fosse tuo figlio. Un’inchiesta per capire che genitore sarai Sapienza Università di Roma 
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Convegno. Mag 2024 

Lingue   
Italiano: Madrelingua 
Inglese: Eccellente (lettura, scrittura, espressione orale) - C1, Band 7 IELTS Academic 

Interessi   
Lettura e scrittura creativa 
Ricerca accademica 
Viaggi e culture diverse 


