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Ambra Sabatini

PRESENTAZIONE

Psicologa - Psicoterapeuta.
Iscritta all'Albo degli Psicologi e Psicoterapeuti, con iscrizione all'Ordine degli Psicologi dell'Umbria n. ... Libero
Professionista in possesso di P.IVA,

ESPERIENZA LAVORATIVA

[ TRIBUNALE PER | MINORENNI DI PERUGIA - PERUGIA
GIUDICE ONORARIO PRESSO TRIBUNALE PER | MINORENNI - 01/2023 - ATTUALE

Giudice Onorario in ambito civile, penale e amministrativo minorile.

INPS - PERUGIA
PSICOLOGA - 02/2025 - ATTUALE

Psicologa nelle commissioni medico-legali.

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PERUGIA - FILOSOFIA, SCIENZE SOCIALI, UMANE E DELLA FORMAZIONE - PERUGIA
DOCENTE UNIVERSITARIA - 02/2024 - ATTUALE

Docenza nel Corso di Insegnamento TPV (Tirocinio Pratico Valutativo) per gli studenti dei corsi di laurea triennale e
magistrale del Dipartimento di Filosofia, Scienze Sociali, Umane e della Formazione

AGENZIA PER IL LAVORO RANSTAD ITALIA SPA
DOCENTE PER CORSI FORMATEMP - 10/2022 - ATTUALE

Attivita di Docenza per dipendenti aziendali (nell'ambito della Formazione e Sviluppo delle Risorse umane, Team-
Working, Comunicazione e Sviluppo, Leadership e Coaching, problematiche connesse allambiente di lavoro, Sicurezza
del Lavoro e Valutazione dello Stress Lavoro Correlato, Mobbing) - incarico come consulente.

PRIVATO - PERUGIA
PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA - 01/2021 - ATTUALE

Attivita privata di Consulenza, Sostegno e Psicoterapia Individuale, di Coppia e Familiare.

MINISTERO DELLA GIUSTIZIA- CASA DI RECLUSIONE DI SPOLETO - SPOLETO
PSICOLOGA - ESPERTO EX ART. 80, LEGGE 26 LUGLIO 1975 N. 354 - 02/2020 - ATTUALE

Attivita di osservazione e trattamento dei detenuti. Attivita di trattamento intensificato nei confronti degli autori di reati
contro le donne (colloqui individuali e attivita di gruppo).

UNIVERSITA DEGLI STUDI PERUGIA - PERUGIA
PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA - 03/2025 - 10/2025

Counseling e Supporto Psicologico agli studenti universitari, presso il Servizio Focus-Psi (Progetto Me.Mo.).

MINISTERO DELLA GIUSTIZIA - CASA CIRCONDARIALE DI PERUGIA -"NUOVO COMPLESSO CAPANNE"
PSICOLOGA - ESPERTO EX ART. 80, LEGGE 26 LUGLIO 1975 N. 354 - 06/2024 - 12/2024

Attivita di osservazione e trattamento dei detenuti.



ISTITUTI SCOLASTICI SUPERIORI DI PERUGIA - PERUGIA
PSICOLOGA SCOLASTICA - 02/2024 - 10/2024

Percorsi formativi di mentoring e coaching motivazionale a favore di studenti a rischio dispersione scolastica e
interventi finalizzati alla riduzione dei divari territoriali, presso l'lstituto di Istruzione Superiore “Cavour - Marconi -
Pascal” e il Liceo Statale “Assunta Pieralli" - Scienze Umane - Linguistico - Economico Sociale.

SCUOLA MEDICA OSPEDALIERA DI ROMA - ROMA
DOCENTE - 02/2023 - 02/2023

Docenza nel Corso di Formazione "Psicologia Giuridica: La Consulenza Tecnica nel Processo Civile" (Argomenti: |a
valutazione delle competenze genitoriali, la valutazione del danno, Burnout, Mobbing e Valutazione dello Stress Lavoro
Correlato, la Consulenza in ambito Ecclesiastico)

ORIENTA SPA - AGENZIA PER IL LAVORO - FOLIGNO

PSICOLOGA - CONSULENTE PER L'ORIENTAMENTO PROFESSIONALE - 10/2021 - 09/2022

Attivita di orientamento professionale specialistico per gli utenti iscritti al bando pubblico Re-Work. Sostegno nella
definizione di un percorso di crescita socio-professionale e nella ricerca autonoma del lavoro, supporto nella ricerca e
individuazione di opportunita lavorative.

AGENZIA GENERALI ITALIA - FOLIGNO
PSICOLOGA DEL LAVORO - 09/2018 - 06/2022

Psicologa - Human Resource Management & Recruiting - Ricerca e Selezione del Personale, Gestione delle Risorse
Umane.

TRIBUNALE PENALE - PERUGIA
PERITO PSICOLOGO - 05/2019 - 12/2022

Perizie per la valutazione dell'idoneita a testimoniare di minori vittime di abusi/maltrattamenti e per la valutazione
della capacita di intendere e di volere di imputati.

ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE "ALTRE DESTINAZIONI" - PERUGIA
PSICOLOGA - 10/2017 - 12/2022

Psicologa nel Progetto "ReCol, Riparazione e Comunita Locale": Interventi di psicologia della salute e di giustizia
riparativa nell'ambito dei procedimenti penali minorili.

Psicologa nel Progetto "Famiglie In Gioco" - Promozione della Genitorialita e Sviluppo di Comunita: Attivita e lavoro con
le famiglie della comunita di Bastia Umbra in prospettiva preventivo/promozionale, per implementare le risorse e
consolidare le competenze.

[ TRIBUNALE PER | MINORENNI - PERUGIA
PSICOLOGA TIROCINANTE - 10/2019 - 04/2021

Tirocinio di Specializzazione: affiancamento dei Giudici Onorari e dei Magistrati nelle udienze e nei procedimenti civili e
penali a carico di minorenni.

MINISTERO DELLA GIUSTIZIA - CASA CIRCONDARIALE DI RIETI.
PSICOLOGA - ESPERTO EX ART. 80, LEGGE 26 LUGLIO 1975 N. 354 - 02/2018 - 02/2020

Attivita di osservazione e trattamento dei detenuti.

PRIVATO - PERUGIA

PSICOLOGA - AUSILIARE E COLLABORATRICE DEL CONSULENTE TECNICO D'UFFICIO/ PERITO NEI
PROCEDIMENTI CIVILI E PENALI - 09/2016 - 05/2019

Collaborazione professionale come ausiliario del ctu/perito nelle consulenze riguardanti i procedimenti di separazione
genitoriale e affidamento minorile, nelle perizie su minori nei procedimenti penali, nelle consulenze per Valutazione
dello Stress Lavoro Correlato, del Danno da Mobbing, Somministrazione ed elaborazione di Test Psicologici.

[ TRIBUNALE PER | MINORENNI - PERUGIA



PSICOLOGA - STAGISTA - 09/2016 - 03/2017

Tirocinio formativo per Master in Psicologia Giuridica: Affiancamento dei Giudici Onorari e dei Magistrati nelle udienze
e nei procedimenti civili e

penali a carico di minorenni. Collaborazione nel lavoro di ufficio presso la cancelleria civile del Tribunale.
Affiancamento di CTU e CTP nelle consulenze tecniche in ambito civile e nelle perizie in ambito penale.

COOPERATIVA SOCIALE “FRONTIERA LAVORO"” - PERUGIA
TUTOR DSA - 10/2017 -12/2017

Tutor DSA e nell'apprendimento: Affiancamento di bambini e ragazzi nello studio e nelle attivita extra-scolastiche.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/2018 - 02/2022 Perugia
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA SISTEMICO - RELAZIONALE Scuola di Psicoterapia Sistemica "Kairos"
di Perugia (MIUR)

Campo di studio Psicoterapia

10/2020 - 05/2021 Roma
CERTIFICAZIONE UFFICIALE W ABILITANTE ALL'USO PROFESSIONALE DEL TEST CWS (CRISI WARTEGG
SYSTEM) Istituto Italiano Wartegg S.r.l. - Roma

Campo di studio Psicodiagnostica

01/2018 - 04/2018 Perugia
ATTESTATO PER LA FORMAZIONE PROFESSIONALE IN "GESTIONE DELLE RISORSE UMANE" E
"SELEZIONE DEL PERSONALE" Agenzia Umana Forma

03/2016 - 04/2017 Roma
MASTER DI Il LIVELLO IN PSICOLOGIA GIURIDICA - AMBITO CIVILE E PENALE ADULTI E MINORI Istituto
Skinner - Scuola di Specializzazione e Universita Europea di Roma

Istituto Skinner - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale - Roma (riconosciuta dal MIUR
con Decreto Ministeriale 9 Settembre 1994 - Gazzetta Ufficiale n. 225 del 26-09-1994 per la sede di Roma) e Universita
Europea di Roma (riconosciuta dal MIUR con Decreto Ministeriale del 4 Maggio 2005 - Gazzetta Ufficiale n.90 del 13
Maggio 2005).

Voto finale 70/70 con LODE |
Tesi TESI DI LAUREA "La Sfida della Cogenitorialita: Conflitti e Risorse in un Caso di Affidamento Minorile".

15/04/2014 - ATTUALE
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELL'EDUCAZIONE (CLASSE LM-51) Universita
degli Studi di Firenze

Campo di studio Psicologia | Voto finale 108/110 |

Tesi Titolo della Tesi: " Isolamento e Rifiuto in Classe: il Ruolo dell'Emozionalita nei Preadolescenti "

07/2007 - ATTUALE Perugia _
DIPLOMA DI MATURITA CLASSICA Liceo Classico “Annibale Mariotti” - Perugia

Voto finale Votazione 90/100

VOLONTARIATO

01/2018 - 01/2019 Centro di Salute Mentale - Perugia Centro - Usl Umbria 1
Psicologa

03/2016 - 03/2017 AUCC (Associazione Umbra per la lotta Contro il Cancro onlus) - Perugia
Psicologa




o ISCRIZIONE ALL'ORDINE PROFESSIONALE N. 1128 - ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELL'UMBRIA

26/04/2016 - ATTUALE
Iscrizione all’'ordine professionale n. 1128 - ORDINE PSICOLOGI UMBRIA

Con Annotazione all'Albo degli Psicoterapeuti, ex art. 3 Legge n. 56/1989 e D.P.R. 328/01 dell'abilitazione all'esercizio
della psicoterapia, in data 13-04-2022.

o TIROCINI

03/2015 - 09/2015
Psicologa presso USL Umbria 1 - Centro Salute Mentale, Perugia Centro

Tirocinio Post-Laurea (Il Semestre) in psicologia clinica

09/2014 - 03/2015
Psicologa presso USL Umbria 1 - Nuovo Centro Servizi Grocco, U.O.S. Distrettuale Neuropsichiatria e
Psicologia Clinica dell’Eta Evolutiva

Tirocinio Post-Laurea (I Semestre) in psicologia dello sviluppo

01/2012 - 06/2012
Stage di formazione universitaria in una scuola primaria di Firenze - Settore Servizi Socio Educativi

Attivita pomeridiane rivolte a bambini con disturbi dell'apprendimento e del comportamento.

o CONFERENZE E SEMINARI

Convegni e Corsi Formativi

* "La Salute nei Luoghi di lavoro" - Ordine Psicologi Umbria - Ottobre 2010

* "Prospettive Cliniche e Neurobiologiche nel Trattamento dell’Abuso e della trascuratezza" - Universita La Sapienza di
Roma - Maggio 2015

* "Dall'lo al Senso di Noi" - Massimo Ammanniti - Ottobre 2015

* "Relazioni per Crescere" - A. Olivero Ferraris - Ottobre 2015

* "La Neuropsicologia in Umbria: Esperienze, Percorsi professionali, Prospettive" Ordine Psicologi Umbria - Novembre
2015

« "L'Inclusione Si Fa Insieme: Scuola, Famiglia, Strumenti e Servizi nella Buona Scuola" - Centro Fare, Centro Medico
Cairoli, Associazione Italiana Dislessia - Marzo 2016

« "La Psicodiagnosi: Nuovi Strumenti e Nuove Prospettive” - Ordine Psicologi Umbria, Universita degli Studi di Perugia -
Maggio 2016

* "Il Minore al Centro" - Mixtim, Associazione di Promozione Sociale.

o PROGETTI

05/2013 - 12/2013
Progetto di Ricerca e Raccolta dati in una scuola secondaria di primo grado.

Somministrazione test e questionari ai ragazzi, raccolta e elaborazione dati, restituzione dati.

o CERTIFICAZIONI

American Language Center - Firenze, 06/2012
Certificato di Attendance (Frequenza del corso) e Certificato di Proficiency (Profitto Conseguito) nella
lingua inglese

o PUBBLICAZIONI

2022
Pubblicazione Articolo "La revisione critica del reato: aspetti psicologici e trattamentali, indagine
statistica”

LIRPA International Journal (Laboratorio Italiano di Ricerche in Psicologia Analitica) - Edizioni: RETLIS - Periodicita: Annuale -
Sede di pubblicazione: Roma - Edizioni: RETLIS - Direttore Responsabile: Prof Antonio Grassi - ISSN: 2611-7231.
"La revisione critica del reato: aspetti psicologici e trattamentali, indagine statistica”.



di Capece M.(1), Sabatini A.(2).
ISSN: 2611-7231
Pubblicazione: n. 6 del 30.06.2022.

Capece M., Sabatini A., 2022, "La revisione critica del reato: aspetti psicologici e trattamentali, indagine statistica”, LIRPA
International Journal.

Autori: Capece M., Sabatini A. Nome della pubblicazione: LIRPA International Journal, Pubblicazione: n. 6 del 30.06.2022.
Editore: RETLIS

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B2 B2 B2
FRANCESE 1 1 1 C1 C1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B
Patente di guida: Patente Nautica

COMPETENZE

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Windows | Apple Macintosh

HOBBY E INTERESSI
Insegnante di Danze Caraibiche

Insegnamento Danze Caraibiche da Settembre 2012 a Giugno 2019 presso le Associazioni Sportive Dilettantistiche Cubame
Mucho e Balla Con Noi di Perugia.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

il [yl —

Perugia, 25/11/2025

Ambra Sabatini
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