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Riepilogo delle competenze
Istruzione

Laurea di 1 livello in "Scienze e Tecniche di psicologia generale e sperimentale” conseguita nel
Marzo del 2007, presso la facoltd di Psicologia dell' “"UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI FIRENZE". Con la
votazione di 92/110

Laurea Specidlistica di 2 livello (LS)-58/S in *Diagnosi e riabilitazione dei disturbi cognitivi”
conseguita il 20.07.2010 presso la facoltd di Psicologial dell’ UNIVERSITA' DEGLI STUDI LA SAPIENZA
DI ROMA" con la votazione 102/110..

Argomento della tesi di tipo sperimentale: “Deficit cognitivi in pazienti OSAS", relatore Prof.
Antonucci.

Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo (SEZ. A) ottenuta presso I'universita degli studi
La Sapienza di Roma, nella prima sessione del 2011 (Giugno 2011).

Iscrizione all' Albo degli Psicologi della Regione Umbria dal 09.1.2012

Esperienza

Gennaio- Dicembre 2009: Tirocinio formativo di 1000 ore presso la S.C. di Neurofisiopatologia
dell'Ospeddadle "Santa Maria della Misericordia” di Perugia. :

AS.2016-17; 2028-19; Psicologa scolastica presso I.C Orvieto Montecchio (TR)

Anno 2020; 2021; 2024 psicologa aziendale presso Bamry Callebaut manufactoring italia
A.5.2020-21;2021-2022; 2022-2023 psicologa scolastica presso I.C. Pio fedi (VT)

A.S. 2023-24; attivitd di mentoring e orientamento per alunni presso I.C. Pio Fedi (VT)

A.S. 2024;2025; attivita di mentoring motivazionale e orientamento presso ITT Franchetti Salviani
(PG): ITT Rosselli_Rasetti (PG); Salvatorelli Moneta (PG)

Anno 2022;2023;2024,2025 Psicologa sportiva presso Asd Climbing Zone; Asd Arrampicata libera
Perugia.

Dal 2016 ad oggi attivitd libero professionale come psicologa

2015 ATTIVITA’ di DOCENZA per la Federazione di amrampicata sportiva italiana
2021 ATTIVITA’ di DOCENZA per INAIL

2023 ATTIVITA' di DOCENZA per la Federazione Ciclistica ltaliana
2023;2024:;2025 formatrice in corsi di potenziamento cognitivo per adulti

Corsi di formazione e qudlifica

2016 Rieducatrice della scrittura (Associazione Europea Disgrafie)

2016 Master in psicologia dello sport (Associazione Italiana Psicologia dello Sport)
2019 Esperto in tecniche rapide di induzione ipnotica (Ipnosi per)

2012 Pas Basic metodo Feuerstein (centro apprendimento Mediato)

2021 Pas standard metodo Feuerstein (centro apprendimento Mediato)

2021 Master in sessuologia clinica (giunti)

2022 Master 60 cfu L'insegnamento delle materie umanistiche negli istituti secondari di secondo
grado (universita E-campus)



