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ESPERIENZE PROFESSIONALI

TIROCINIO POST-LAUREA 02/2024 - 11/2024
AZIENDA OSPEDALIERA - PSICHIATRIA, PSICOLOGIA CLINICA E
RIABILITAZIONE PSICHIATRICA - Perugia

» Consulenza psicologica individuale e di gruppo

+ ldentificazione e diagnosi di Disturbi del'Umore, Disturbi
d'ansia, Disturbi di Personalita e Disturbi della Nutrizione e
Alimentazione

» Gestione clinica e pianificazione di interventi delle condizioni
psicopatologiche sopracitate

» Partecipazione a progetti di ricerca clinica

ASSISTENTE DI RICERCA 09/2023 - 03/2024
GOETHE UNIVERSITY OF FRANKFURT - Frankfurt am Main

« Applicazione della stimolazione transcutanea del nervo 'vago
(tVNS) ‘

« Raccolta ed elaborazione dati di Heart Rate Va‘riability (HRV)

» Analisi e presentazione grafica dei dati di HRV tramite software
Kubios .

- Conduzione di test Enzyme Linked Immunoassorbent Assay
(ELISA) per la quantificazione di citochine proinfiammatorie

« Conduzione di analisi dei dati in ambiente Rstudio

TIROCINIO CURRICULARE 01/2022 - 09/2022
DEDICARE SRL - Foligno

+ Ragionamento clinico sulla diagnosi differenziale dei disturbi del
neurosviluppo

+ Osservazione della raccolta dei dati anamnestici necessari alla
valutazione con le famiglie

+ Osservazione, somministrazione e scoring dei principali test
neuropsicologici utilizzati in eta evolutiva

» Studio autonomo e ricerca bibliografica

« CENTRO DI NEUROPSICOLOGIA E PSICOTERAPIA - FOLIGNO,
ITALIA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

DOTTORATO DI RICERCA: Psicologia Clinica e Dinamica - Studi di
Genere, 2024 - 2027 :

Universita degli Studi di Bari Aldo Moro - Universita degli
Studi di Perugia

DIPLOMA DI LAUREA TRIENNALE: SCIENZE E TECNICHE
PSICOLOGICHE



Universita degli Studi di Perugia - Perugia
Votazione: 110/110 con Lode

DIPLOMA DI LAUREA MAGISTRALE: PSICOLOGIA CLINICA E
* DELLA SALUTE

Universita degli Studi di Perugia - Perugia

Votazione: 110/110 con Lode

COMPETENZE LINGUISTICHE

Italiano: Lingua madre

Inglese: Spagnolo:
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Intermedio avanzato (B2) Intermedio avanzato (B2)

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

» Schiweck, C., Aichholzer, M., Brandt, E., Schneider, M., Meyer, K.,
... Bruno, G., et al. (2025). The heart knows best: Baseline heart
rate variability as guide to transcutaneous auricular vagus nerve
stimulation in depression. Translational Psychiatry, 15(1), 521.
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» Garofalo, C,, Severi, |, Bruno, G., Delvecchio, E., Schimmenti, A,
& Mazzeschi, C. (2026). The conceptualization and assessment
of dissociation: An umbrella review of synthesis studies. Clinical
Psychology Review, Article 102702.

https://doi.org/10.1016/j.cpr.2026.102702

CONTRIBUTI A CONGRESSI NAZIONALI E
INTERNAZIONALI

« Mazzeschi, C, [...] Bruno, G. (2025). The mediating role of
cultural dimensions between environmental idéntity and
climate change anxiety in emerging adults [Poster]. 19th
European Congress of Psychology (ECP 2025), Paphos, Cipro.
Schiweck, C., [...] Bruno, G. (2024). From sea to éummit or back:
basal vagal activity determines the effects of transcutaneous
vagus nerve stimulation [Conference abstract]. 37th ECNP
Congress, Neuroscience Applied (3, Suppl. 2), 104544, Milan,
Italy.

Buratta, L., Gizzi, G., Cosenza, A, & Bruno, G. (2025). The role of
emotional eating in binge eating behaviors among women with
PCOS [Symposium presentation]. XXV Congresso Nazionale
della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Perugia, Italy.
Alolfi, 1., & Bruno, G. (2025). Psychological vulnerability after
trauma: Identifying person-centered profiles of risk and
resilience [Poster]. XXV Congresso Nazionale della Sezione di
Psicologia Clinica e Dinamica, Perugia, Italy.

AFFILIAZIONI A SOCIETA SCIENTIFICHE

Associazione ltaliana di Psicologia Clinica e Dinamica (AIP) -




Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Socio affiliato, 2025,
Present

CERTIFICAZIONI

Training di primo livello per la somministrazione deil'Adult .
Attachment Performance System (AAPS), 2025, Dipartimento di
Filosofia, Scienze Sociali, Umane e della Formazione (Universita di
Perugia), 36 ore '

INCARICHI E ATTIVITA ACCADEMICHE

18/11/2024 - ATTUALE ‘

Nomina di cultore della materia in "Psicopatologia Generale e

dello Sviluppo" (M-PSI1/07)

» CdS triennale in Filosofia e Scienze e Tecniche Psicologiche

« Universita degli Studi di Perugia, Dipartimento di Filosofia,
Scienze Sociali, Umane e della Formazione

« Docente titolare: Prof. Carlo Garofalo

18/11/2024 - ATTUALE

Nomina di cultore della materia in "Psicologia dei :

Comportamenti a Rischio" (M-PSI1701)

» CdS triennale in Scienze per I'lnvesﬁgazione e la Sicurezza

« Universita degli Studi di Perugia (sede di Narni), Dipartimento di
| Filosofia, Scienze Sociali, Umane e della Formazione

» Docente titolare: Prof. Carlo Garofalo

18/11/2024 - ATTUALE

Nomina di cultore della materia in "Progettazione e Verifica

degli Interventi Psicologici" (M-PS1/07)

+ CdS magistrale in Valutazione del Funzionamento individuale in
Psicologia Clinica e della Salute

« Universita degli Studi di Perugia, Dipartimento di Filosofia,
Scienze Sociali, Umane e della Formazione

+ Docente titolare: Prof. Carlo Garofalo

18/11/2024 - ATTUALE

Nomina di cultore della materia in "Psicologia Dinamica” (M-

Psi/07)

» Cds triennale in Filosofia e Scienze e Tecniche Psicologiche

« Universita degli Studi di Perugia, Dipartimento di Filosofia,
Scienze Sociali, Umane e della Formazione

» Docente titolare: Prof.ssa Claudia Mazzeschi

18/11/2024 - ATTUALE

Nomina di cultore della materia in "Modelli Relazionali in

Psicologia Dinamica" (M-PSI1/07)

» CdS triennale in Filosofia e Scienze e Tecniche Psicologiche

« Universita degli Studi di Perugia, Dipartimento di Filosofia,
Scienze Sociali, Umane e della Formazione

- Docente titolare: Prof.ssa Claudia Mazzeschi

18/11/2024 - ATTUALE

Nomina di cultore della materia in "Modelli, Strumenti e




Contesti per la Diagnosi Psicologica” (M-PSI/ 07)

» CdS in Valutazione del Funzionamento Individuale in Psicologia
Clinica e della Salute :

» Universita degli Studi di Perugia, Dipartimento di Filosofia, -
Scienze Sociali, Umane e della Formazione

» Docente titolare: Prof.ssa Claudia Mazzeschi

17/09/2025 - 20/09/2025

Membro del Comitato Organizzativo, XXV Congresso

Nazionale dell'Associazione Italiana di Psicologia (AIP -

Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica), Pgrugia.

ATTIVITA DI TERZA MISSIONE E PUBLIC
ENGAGEMENT

Progetto di Orientamento PNRR - Missione 4 (2025/2026).

» Partecipazione come esperto al Programma di orientamento
attivo nella transizione scuola-universita, finanziato dal PNRR -
NextGenerationEU. ,

» Svolgimento di attivita formative per studenti delle scuole
secondarie. '
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai
sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 -
“Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
Perugia , 26/11/2025




