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ESPERIENZA LAVORATIVA
[ 20/09/2021 - Attuale] Psicoterapeuta
Libero professionista presso studio privato
Citta: Orvieto  Paese: Italia

Servizio di consulenza, supporto psicologico e psicoterapia individuale, di coppia e di
gruppo per la cura della persona e la promozione del benessere psicologico e relazionale.

[15/11/2018 - Attuale ] Psicologo di comunita
Comunita di Psicoterapia e Lavoro "Lahuen"
Citta: Orvieto  Paese: Italia

Supporto psicologico in un contesto riabilitativo e terapeutico verso adulti con disturbi
della personalita, fragilita psichiatriche e/o problemi di dipendenza.

Partecipazione alle attivita della vita quotidiana in virtd di una cura relazionale.
Partecipazione e conduzione di laboratori riabilitativi. Progettazione in equipe diun
inquadramento riabilitativo della persona a seguito di colloqui clinici, osservazione
partecipata e valutazione diagnostica. Partecipazione e conduzione di gruppi terapeutici.

[ 05/07/2024 - 15/01/2025] Psicologa
Scuola addestramento di specializzazione di Orvieto - Guardia di Finanza
Cittad: Orvieto  Paese: Italia

Servizio di assistenza psicologica mediante attivazione di uno sportello di ascolto
psicologico.

Servizio di supporto individuale e gruppale in relazione a problematiche di natura
personale, sociale-relazionale e lavorativa rivolto agli appartenenti della Guardia di
Finanza di Orvieto

[ 18/03/2019 - 04/12/2020] Tirocinio Specializzazione in Psicoterapia
Studio privato del Prof.re Bruno Chipi
Citta: Perugia  Paese: Italia
Osservazione e partecipazione alla psicoterapia di gruppo in chiave Gruppoanalitica
[20/01/2020 - 11/11/2020] Tirocinio Specializzazione in Psicoterapia
Usl Umbria 1 - Centro salute Mentale ASSISANO - BASTIA
Citta: Bastia Umbra  Paese: Italia
Servizio di supporto psicologico e psicoterapia individuale.
Partecipazione alle riunioni di equipe.
[15/07/2017 - 10/11/2019] Tirocinio Specializzazione in Psicoterapia
La Cura del Girasole Onlus, Associazione per la cura del disagio emotivo
Citta: Roma  Paese: Italia

Osservazione attraverso lo specchio unidirezionale delle valutazioni cliniche di minori e
famiglie

Partecipazione alle riunioni di equipe e di discussione dei casi



[ 10/08/2015 - 04/11/201 8]

[17/01/2014 - 13/12/2015]

[ 02/06/2014 - 03/06/2015]

[07/01/2014 - 30/04/2014 ]

[ 07/05/2012 - 27/07/2012]

[ 09/10/2009 - 09/04/2010 1

Stesura delle cartelle cliniche
Assistente per I'autonomia e la comunicazione - domiciliare e scolastico
Cooperativa Sociale Prevenzione ed Intervento “Roma 81"

Citta: Roma  Paese: Italia

Attivita domiciliare di cura e riabilitazione dell'utente assegnato, concernente le nece:
primarie della vita quotidiana, lo sviluppo delle autonomie e la socializzazione.

Attivita di Assistenza educativa culturale (AEC) presso scuole (materne, elementari e
medie) con minori disabili e BES

Tirocinio Master biennale

Universita degli Studi di Roma "La Sapienza”, Dipartimento di Psicologia
Dinamica e Clinica

Citta: Roma  Paese: Italia

Applicazione del modello dello Psicologo di Base secondo i riferimenti della Psicologia
della Salute attraverso attivita di co-presenza, psicologica e medica, presso uno Studio di
un Medico di Medicina Generale

Attivita di consulenza psicologica e di sostegno individuale con utenti afferenti lo studio di
MMG

Partecipazione alla discussione dei casi in supervisione clinica

Volontariato Servizio Civile Nazionale

A.USL ROMA B, Comunita Terapeutica Riabilitativa “Urbania”, Fondazione Don
Luigi Di Liegro

Citta: Roma  Paese: Italia

Strutturazione di un rapporto di fiducia con gli ospiti della comunita, partecipazione alle
attivita di routine quotidiane

Attivita di accompagnamento degli utenti ai servizi
Partecipazione ai gruppi terapeutico- riabilitativi
Partecipazione alle riunioni di équipe e alle supervisioni cliniche

Partecipazione alle attivita di socializzazione e di prevenzione del disagio psicologico
(laboratori, progetti di sostegno alle famiglie, gruppi di Auto aiuto)

Animatore socio culturale presso Asilo Nido

Esperia S.r.1.

Citta: Roma Paese: Italia

Attivita di drammatizzazione e di lettura animata di favole

Attivita di gestione ed organizzazione delle routine

Cura e costruzione di un rapporto educativo con bambini dai 0 ai 3 anni
Stage professionale "Progetto Leonardo, programma di mobilita
internazionale - Pro4Help"

Associacion De Padres De Niios y Adultos Autistas

Citta: Granada  Paese: Spagna

Partecipazione alle attivita del centro per la promozione della qualita di vita delle persone,
minori e adulti, con disturbo dello spettro autistico

Workshop ed attivita - corsi di disegno, musica e informatica, attivita di vita quotidiana,
promozione delle autonomie personali, psicomotricita, stimolazione manuale, cognitiva e
sociale

Terapia e trattamento dei singoli casi, applicazione del metodo A.B.A.

Tirocinio pre-laurea Specialistica



[ 05/03/2007 - 30/08/2008 ]

ISTRUZIONE E FORMA-
ZIONE

[27/01/2017 - 12/12/2020 ]

[22/11/2016 - 15/05/2017 ]

[17/01/2014 -13/12/2015]

[03/11/2013 - 16/12/2013 ]

[ 16/10/2012 - 10/05/2013 ]

[ 15/01/2008 - 07/12/2011 ]

Borgo Ragazzi Don Bosco
Citta: Roma  Paese: Italia
Partecipazione alle attivita del Centro Diurno polifunzionale per ragazzi adolescenti

Sostegno psico-educativo individualizzato rivolto ad adolescenti a rischio di abbandono
scolastico, minori italiani e stranieri soggetti a provvedimenti penali alternative al carcere

Partecipazione alle riunioni di équipe organizzative e discussione dei casi

Partecipazione ed organizzazione dei gruppi di sostegno alla genitorialita presso il Centro
di Consulenza Psicopedagogica "Soss Ascoltogiovani*

Affiancamento nelle attivita di consulenza psicologica rivolte ad adolescenti e genitori
Tirocinio pre-laurea triennale

ASL ROMA A, Centro Trattamento Dislessia, Disturbi Cognitivi e del
Linguaggio

Citta: Roma  Paese: Italia

Osservazione dei processi di assassment in riferimento ai Disturbi Cognitivi, del
Linguaggio e dell'Apprendimento

Affiancamento ai colloquio conoscitivi di prima accoglienza, famiglie e minori

Partecipazione alla stesura delle cartelle cliniche, del resoconto diagnostico e della
relazione clinica

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica in ambito
individuale, di gruppo, istituzionale

Scuola di Specializzazione COIRAG ~ www.coirag.org

Citta: Roma Paese: [talia

Attestato di qualifica regionale: Operatore Educativo per I'Autonomia e la
Comunicazione

Consorzio Platone  https://www.platoneformazione.it/
Citta: Roma  Paese: Italia
Diploma di Master Il livello: Lo Psicologo di Base nell'assistenza primaria

Universita degli Studi di Roma "La Sapienza” - Dipartimento di Psicologia
Dinamica e Clinica  www.uniroma1.it

Citta: Roma Paese: Italia

Attestato di frequenza regionale: Riconoscimento e prevenzione della
violenza psicologica e di genere

En.A.I.P. Terni  www.enaip.it

Citta: Terni  Paese: Italia

Attestato di qualifica regionale: Operatore di prossimita nella prevenzione
del disagio giovanile

Associazione Capodarco Roma Formazione Onlus  https:/
www.capodarcoromaformazione.it/
Citta: Roma Paese: Italia

Laurea in Psicologia del Benessere nel Corso di Vita



Universita degli Studi "La Sapienza” - Facolta di Medicina e Psicologia ~ www.un
iromal.it
Citta: Roma  Paese: Italia
Diploma di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche dello Sviluppo e
[ 15/10/2004 - 21/02/2008 1 dell'Educazione

Universita degli Studi di Roma "La Sapienza", Facolta di Psicologia  www.uniro
mal.it

Citta: Roma  Paese: Italia
[ 15/09/1999 - 13/07/2004 ] Diploma di Istruzione Secondaria Superiore - Liceo Scientifico

Liceo Statale E. Majorana  https://iisstorvieto.edu.it/

Citta: Orvieto  Paese: Italia

COMPETENZE LINGUISTI-
CHE

Lingua madre: Italianno

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO A1 LETTURA A2 SCRITTURA A2

PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1

spagnolo

ASCOLTO A1 LETTURA A1 SCRITTURA A1

PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato
COMPETENZE DIGITALI

Le mie competenze digitali

Microsoft Office | Gestione autonoma della posta e-mail | Windows | GoogleChrome
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)

COMPETENZE COMUNI-
CATIVE E INTERPERSONA-
LI

Ascolto e comunicazione
Buone competenze comunicative e di ascolto

Abilita sociali, relazionali, di adattamento alle situazioni
ABILITAZIONE

[ 14/07/2014 - Attuale ] Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo e Psicoterapeuta

Sessione | Giugno 2013 - Votazione 140

Iscrizione all'Ordine degli Psicologi del Lazio n°® 20669 del 14/07/2014

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicoterapeuta dal 19/04/2021

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell‘art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.



