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INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da - a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da - a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da - a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da - a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore
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CIABATTA SILVIA 

SETTEMBRE 2014 AD OGGI

UNl3 PERUGIA 

UNIVERSITA' DELLA TERZA ETA' 

INSEGNANTE DI ARMONIZZAZIONE CORPOREA 

Settembre 2009 ad oggi 

A.S.D. PHYSIOCHINESI, via Pigafetta 4, Perugia, Prof. Simonetta Simonetti 

Centro di Rieducazione Funzionale 

Chinesiologo 

Giugno 2014 a Settembre 2014 
LIBERT AS A.S.D 

Associazione sportiva 

Responsabile attività sportive 

Giugno 2014 a Settembre 2014 

CAMPING "IL ROCOLO" 

Struttura recettiva 

Per ulteriori informazioni: 
l'IWW.Sito.it 



• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
• Tipo di aZìenda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da - a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie I abilità

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

• Date (da - a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie I abilità

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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Insegnante di nuoto e acquagym 

Settembre 1998 a Giugno 2014 
BASKET ACADEMY A.S.D. via Cestellini Perugia 

Pallacanestro 
Responsabile Minibasket e Progetti Scuola 

Giugno 2006 a Agosto 2013 
CENTRO ESTIVO COMUNALE "SHERWOOD" 

Responsabile attività sportive 

2007 ad oggi 
FEDERAZIONE ITALIANA PALLACANESTRO 

Minibasket 
Docente formatore corsi Istruttore Minibasket 

2013-2015 
FACOLTA' DI MEDICINA CORSO DI LAUREA IN ATTIVITA' MOTORIE PREVENTIVE E 
ADATTATE 

Rieducazione posturale 

LAUREA MAGISTRALE con votazione 110/110 e lode 

2009-2013 
FACOLTA' DI MEDICINA e CHIRURGIA CORSO DI LAUREA SCIENZE MOTORIE E 
SPORTIVE 

Persona! Trainer 

LAUREA TRIENNALE con votazione 110/11 O e lode 

QUALIFICA ISTRUTTORE DI BASE DI NUOTO (secondo livello) F.I.N. 
QUALIFICA DI ALLENATORE DI PALLACANESTRO F.I.P. 
QUALIFICA DI ISTRUTTORE NAZIONALE MINIBASKET F.I.P. 
QUALIFICA DI ISTRUTTORE NORDIC WALKING A.N.W.I. 

Per ulteriori informazioni: 

www.sito.it 



• Capacità di lettura
• Capacità di scrittura

PRIMA LINGUA 

AL TRE LINGUE 

• Capacità di espressione orale

• Capacità di lettura
• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione orale

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con a/Ire persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cu//ura e sport), ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amminislrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

COMPETENZE NON 
PRECEDENTEMENTE INDICATE. 

PATENTE O PATENTI 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

ITALIANO 

INGLESE 
ottimo 
buono 
ottimo 
SPAGNOLO 
buono 
buono 
buono 

LAVORARE CON I BAMBINI RICHIEDE UNA GRANDE CURA E ATTENZIONE NEL LINGUAGGIO SIA VERBALE 
CHE GESTUALE. L'ESPERIENZA DI GIOCATRICE PROFESSIONISTA DI PALLACANESTRO Ml HA INSEGNATO 
L'IMPORTANZA DEL RISPETTO DELLE REGOLE E DEL GIOCO DI SQUADRA 

ORGANIZZAZIONE DEI CORSI PER CINQUE DIVERSI CENTRI MINIBASKET. 
REDAZIONE E PRESENTAZIONE DEI PROGETTI· SCUOLA 
ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DI CAMP E CENTRI ESTIVI PER BAMBINI 

WINDOWS E WINDOWS NT: buona dimestichezza 
. WORD, ACCESS, EXCEL, POWER POINT: ottima conoscenza 
INTERNET E POSTA ELETTRONICA: ottima conoscenza 

CAPACITÀ DI GESTIRE UN GRUPPO DI PERSONE ACQUISITA PRESSO L'A.S.D. BASKET ACADEMY 
AVENDO SOTTO LA MIA RESPONSABILITA' DAI 10 Al 15 ISTRUTTORI DI MINIBASKET 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE "CORSO DI AVVICINAMENTO AL VINO" PRESSO 
PROLOCO BALANZANO (PG) 

Patente tipo B - Mezzo proprio 

A.S.D.BASKET ACADEMY, via Castellini snc, Ponte San Giovanni 
A.S.D. PHYSIOCHINESI, via Pigafetta 4, Perugia 
FEDERAZIONE ITALIANA PALLACANESTRO, via Martiri dei Lager 65, Perugia 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 

Data 29 .09. 2021 Firma Silvia Ciabatta 
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