
FRANCESCO IORIO 

OSTEOPATA 

Da Dicembre 2011 - in attività 
OSTEOPATA 
Libero Professionista 
Esercito la mia professione in numerosi  studi e 
ambulatori su tutto il territorio nazionale. 

Dall’ A.A. 2009/2010 all’ A.A. 2011/2012  
Cultore della materia 
Insegnamento di Teoria Tecnica e Didattica delle 
attività motorie ricreative e del tempo libero. 

Università degli studi di Perugia - Facoltà di Scienze 
Motorie e Sportive - Dipartimento di Medicina 
Sperimentale 
Docenza 
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Dall’ A.A. 2012/2013 - 2018/2019 
Cultore della materia 
Insegnamento del modulo di ‘Ginnasica Funzionale’ 
all’interno del corso di ‘Teoria e Metodologia del 
Movimento Umano’ 
Università degli studi di Perugia - Facoltà di Scienze 
Motorie e Sportive - Dipartimento di Medicina 
Sperimentale 

Docenza 

Dall’ A.A. 2019/2020 all’A.A. 2023/2024 
Docente a contratto 
Insegnamento al corso di “Metodi e Didattica del 
Movimento Umano per l’età evolutiva” 

Università degli studi di Perugia - Facoltà di Scienze 
Motorie e Sportive - Dipartimento di Medicina 
Sperimentale 

Docenza 

A.A. 2017/2018 
Docente a contratto 
Insegnamento di “Valutazione Funzionale” 

PRAMPOS  - Master di I° livello  - Facoltà di Scienze 
Motorie e Sportive - Università degli Studi Perugia 

Docenza 
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A.S. 2013/2014 - 2014/2015 
Docente a contratto 
Insegnamento di “Scienze Motorie” 

LICEO CLASSICO STATALE “A. MARIOTTI” - Perugia 
13/01/2014 28/02/2014 
I PROFESSIONALE “CAVOUR MARCONI PASCAL” - 
Perugia 
12/02/2014 07/03/2014 
LICEO CLASSICO STATALE “A. MARIOTTI” - Perugia 
01/03/2014 04/04/2014 
LICEO CLASSICO STATALE “A. MARIOTTI” - Perugia 
05/04/2014 16/04/2014 
LICEO “PIERALLI” - Perugia 17/05/2014 07/06/2014 
LICEO CLASSICO STATALE “A. MARIOTTI”- Perugia 
17/04/2014 07/06/2014 
LICEO CLASSICO STATALE “A. MARIOTTI” - Perugia 
11/06/2014 11/06/2014 
LICEO “PIERALLI” - Perugia 12/06/2014 13/06/2014 
LICEO CLASSICO STATALE “A. MARIOTTI” -Perugia 
27/08/2014 27/08/2014 
LICEO “PIERALLI” - Perugia 04/10/2014 11/10/2014 
IPIA “ORFINI” - Foligno 19/11/2014 19/12/2014 
IPIA “ORFINI” - Foligno 23/03/2015 27/03/2015 
IPIA “ORFINI” - Foligno 28/03/2015 01/04/2015 
LICEO CLASSICO STATALE “A. MARIOTTI” - Perugia 
20/03/2015 01/04/2015 
LICEO SCIENTIFICO “G.GALILEI” - Perugia 14/04/2015 
09/06/2015 
LICEO SCIENTIFICO “G.GALILEI” 11/06/2015 
11/06/2015 
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A.S. 1999/2000 
Maturità Scientifica 

Liceo Scientifico “Galeazzo Alessi “ - Perugia 

A.A 2006/2007 - 25/10/2007 
Laurea in Scienze Motorie e Sportive 

Università degli Studi di Perugia 

2010 
Diploma di Massaggiatore Massofisioterapista Triennale 

Istituto Enrico Fermi - Perugia 

18 Dicembre 2011 
D.O. in Osteopatia 

CRESO - Centro e Ricerche Studi Osteopatici  

2004 – Congresso “attività sportiva e sistema endocrino-
metabolico” - F.M.S.I Perugia e Terni. 

2004 - Congresso ”Gli aspetti legali della pratica 
sportiva” - F.M.S.I Perugia e Terni. 

2005 – Corso di formazione per Personal Trainer – 
CO.NA.P.E.F.S., Roma 

2006 – Corso monografico su tecniche ad energia 
muscolare (tecniche Mitchell) – CRESO, Bologna 
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2010.– Corso di Posturologia e Osteopatia – CRESO, 
Senigallia 

2011.- Corso “ Ernia del disco cervicale e lombare, 
valutazione clinica, trattamento osteopatico e 
programmazione ginnastica per il ripristino della 
lordosi” – CRESO, Falconara 

2013. - Corso post graduate - “The art of HVT - 
Guideline for the structural osteopathic approach” - 
CRESO, 
Como 

2015 - Corso post graduate - “Specific adjustment 
technique” I livello - OSTEO PROJECT, Bologna 

2016 - Corso post graduate - “Specific adjustment 
technique” II livello - OSTEO PROJECT, Bologna 

2016 - Corso post graduate - “Endocranial spasm” I 
Livello - OSTEOPATHIC TRAINING, Trieste 

2016 - Corso post graduate - “Endocranial spasm” II 
Livello - OSTEOPATHIC TRAINING, Verona 

2017 - Corso post graduate - “Endocranial spasm” III 
Livello - OSTEOPATHIC TRAINING, Viareggio 

2018 - Corso post graduate - “Endocranial spasm” IV 
Livello - OSTEOPATHIC TRAINING, Roma 

Gennaio 2019 - Corso post graduate - “Manipolazione 
strutturale tissutale” I livello - Meta Osteopatia , Roma 
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Corsi di Formazione 



Marzo 2019 - Corso post graduate - “Manipolazione 
strutturale tissutale” II livello - Meta Osteopatia , Roma 

Luglio 2019 - Corso post graduate - “ Il cuore, tecniche 
vertebrali osteoarticolari bioenergetiche in relazione 
alla catena centrale. Importanza delle emozioni e della 
coscienza nell’equilibrio reciproco sonato-viscerale e 
viscero-somatico.” -  OSTEOPATHIC TRAINING, Roma 

Febbraio 2020 - Corso di “Pelvic Balance” - Sport 
Evolution - Perugia 

Italiano 
Inglese 

Capacità di lavorare in team.  
Esperienza in ambienti multiculturali.  
Buone capacità di comunicazione. 

 Fin da bambino mi sono distinto per le mie capacità di 
vivere e giocare in squadra. 
Tale attitudine ha caratterizzato ogni mia scelta fino a 
farmi diventare socio di una palestra in cui 
quotidianamente, con figure professionali come medici, 
nutrizionisti e fisioterapisti, costruiamo programmi 
personalizzati. Considerando l’empatia una dote innata 
e fondamentale per il mio lavoro e la mia vita, ho scelto 
di supportarla con continui studi e approfondimenti che 
mi permettessero di esprimermi con competenza e 
professionalità in ogni diverso ambito. La docenza 
universitaria e l’insegnamento scolastico necessitano 
infatti di tali competenze per potersi interfacciare 
proficuamente con le molteplici realtà sia culturali che 
anagrafiche. 
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Corsi di Formazione 

Abilità e competenze 

LINGUA PARLATA 

ALTRA/E LINGUA/E 

ABILITÀ E COMPETENZE 

SOCIALI



• Sistemi operativi (Windows, Mac).
• Pacchetto Office.
• Pages, Numbers, Keynote.
• Osirix.
• File Maker.
• Gestione della posta elettronica e Web Browser

(Chrome, Explorer, Safari, ecc.).

- Dal 2019 Presidente Provinciale CO.NA.P.E.F.S.
((Collegio Nazionale dei Professori di Educazione
Fisica e Sportiva)

- Membro del Comitato Provinciale C.O.N.I.
- Dal 2019 - Membro Consiglio Direttivo C.U.S. Perugia

- DAL 2021 AD OGGI - Responsabile F.I.T.P. della
preparazione atletica scuola tennis c.u.s. perugia
- Dal 2019 - Membro del Team di Sviluppo e Ricerca di
“Movimento Biologico”

PERUGIA 25/1/2025                 FIRMA________________ 
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ABILITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

CARICHE ED INCARICHI
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