Curriculum Vitae

Nome e cognome: Paolo Mastromarchi

Indirizzo:

telefono:

E-mail:

Data di nascita:

Formazione universitaria:

2003-2006: laurea in fisioterapia presso Universita Statale degli Studi di Milano
2015-2018: Msc Manual Therapy presso Sheffield Hallam University (UK)

Dal febbraio 2021: PhD candidate presso Sheffield Hallam University (UK)

Pubblicazioni:

Mastromarchi P, May S.
First rib dysfunction in patients with neck and shoulder pain: a Delphi investigation.
J Man Manip Ther. 2020 Sep 21:1-8. doi: 10.1080/10669817.2020.1824470.

Esperienze professionali:

dal settembre 2020 ad oggi collaboratore presso la Scuola Universitaria Professionale della
Svizzera ltaliana (SUPSI) con compiti di attivita di docenza, traduzione dall'inglese all'italiano,
valutazione e revisione dei seminari nell'ambito del MAS fisioterapia Neuromuscoloscheletrica.

dal marzo 2013 ad oggi: fisioterapista, titolare dello studio privato “Fisiostudio” Milano

aprile 2007- febbraio 2013 fisioterapista presso AO San Paolo Milano-UO riabilitazione
specialistica

marzo 2007 fisioterapista presso il centro Azimut Riabilitazione Milano
Attivita di docenza:

dal novembre 2014 IMTA's teacher candidate, attivita di assistenza dei docenti dei corsi di
formazione post-laurea in riabilitazione muscoloscheletrica

Attivita di traduzione:

dal maggio 2019, traduttore dall'inglese all'italiano di seminari nell'ambito della formazione
avanzata post laurea in fisioterapia muscolo-scheletrica presso la Scuola Universitaria
Professionale della Svizzera Italiana (SUPSI)

Formazione post-laurea:

*  Workshop “Reconceptualising Manual Therapy & Advanced Pain Management” tenuto da
Niamh Moloney PhD MmanipTh, Martin Rabey PhD MManipTh

* Corso “Piede e Caviglia: Recenti Evidenze su Gestione e Trattamento in Terapia Manuale”
tenuto da Jukka Kangas Msc

» Corso “Teaching the Musculoskeletal Clinical Translation Framework” tenuto da Tim Mitchell
PhD



*  Workshop “Medical screening for physiotherapists” tenuto da Kerstin Ludtke Msc PhD.

» Corso “Formazione per formatori di adulti” (FFA1) presso la Scuola Club Migros Ticino (CH)

» formazione in terapia manuale secondo il Concetto Maitland IMTA (440 ore suddivise in 4
moduli di lezioni teoriche, esercitazioni pratiche, trattamenti eseguiti con supervisione e

superamento di un esame di idoneita a meta percorso)

» Corso “Changing pain behavior: within a bio-psychosocial classification system" tenuto da
Peter O'Sullivan Dip Physio, Post Grad Dip Manip Ther, PhD, FACP, APAM

» Corso “Discovering the pelvis - level 1: integrating clinical expertise and research to restore
optimal pelvic function” tenuto da Diane Lee BSR, FCAMT, CGIMS

» Corso “Diagnosi e trattamento delle disfunzioni di movimento” tenuti da Shirley Sahrmann
PhD, PT, FAPTA (80 ore suddivise in 2 moduli di lezioni teoriche ed esercitazioni pratiche)

» Corso “Bendaggio funzionale con il concetto di taping neurofisiologico” tenuto da John
Langendoen B.PT, MSc, OMT e Thomas Metzger PT, Sports Physiotherapist

» Corso “Shoulder course - level 1” tenuto da Lyn Watson B.App.Sci. Phty., Grad Dip Manip.,
M.P.A.A., Sports Physiotherapist

» Convegno: “Whiplash updates ll: i disturbi associati alla sindrome da colpo di frusta”
» Convegno: “La lombalgia specifica: ragionamento clinico e presentazione di un caso”

* Corso “Diagnosi clinica e terapia manuale della colonna lombare e dell'articolazione sacro-
iliaca” tenuto da Paula Van Wijmen Dip Phty (Neth), Dip MT, Dip MDT

* Incontro con Shirley Sahrmann PhD, PT, FAPTA: “Diagnosis and treatment of movement
impairment syndromes”

» formazione in medicina ortopedica secondo Cyriax (90 ore di lezioni teoriche, esercitazioni
pratiche e superamento dell'esame finale per I'ammissione al registro dei membri della Society
of Orthopaedic Medicine)

Autorizzo al trattamento dei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)
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