
 

 

 

Curriculum Vitae  

prof.Arnaldo Antonelli 
 

Professione: Insegnante di Ruolo presso Istituto Omnicomprensivo “Rosselli-Rasetti” 

di Cast. Del Lago (PG) 

 

Titoli Calcio: 
 

• Preparatore Atletico di Calcio Professionista (Corso FIGC-Coverciano) 

• Allenatore Uefa B 

• Istruttore Calcio 

Incarichi attuali: 

• Docente a contratto presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’ Università di 

Perugia , Facoltà Scienze Motorie e Sportive per l’insegnamento di CALCIO nella 

laurea Triennale dal 2004/2005 ad oggi. 

• Docente presso i Corsi Abilitanti (T.F.A) presso la Facoltà di Scienze della Formazione- 

Pedagogia di Perugia 

• Docente per il Settore Tecnico della F.I.G.C nei Corsi UEFA C-D di “Teoria e 

Metodologia dell’Allenamento”. 

• Preparatore Atletico per la F.I.G.C – Associazione Italiana Arbitri, 

presso il POLO di Allenamento di Gubbio 

• Attività di Mental Coach con ATLETI e Dirigenti di Varie Discipline 

 

 

Esperienze Maturate Giocatore: 
 

▪ US AREZZO- Settore Giovanile (Campionato Beretti) e 1° Squadra ( Serie B e Serie C ) 

▪ Campionati Dilettanti: AS Cortona Camucia (AR)-Cannara Calcio (PG)- AS Angelana 

PG_(Serie D)-Magione Calcio (PG)-US Chiusi (SI)- Montallese Calcio (SI)- AS Pietrafitta 

(PG)- Pol Macchie (PG) 
 

Esperienze Maturate da Allenatore: 
 

Pol Macchie -Pg (1° squadra-juniores) – US Sinalunghese Calcio-Si (Dilettanti-Settore Giovanile)- 

US Radicofani- Si (Dilettanti)-AS Castiglionese-Pg (Dilettanti)-Montallese Calcio-Si (Dilettanti)- 

Us Pievese- Pg (Dilettanti) 



Esperienze come Responsabile Settore Giovanile: 
 

Us Sinalunghese-Si. AS Castiglionese- Pg Sanfatucchio Calcio-Scuola Calcio Elit -Pg 
 

Altri SPORT: 
 

Tennis-Paddle: 
 

• Preparatore Atletico di TENNIS. II° Livello 

• PTR-Corso di Tennis per Istruttore 10 & Under 

• PTR-Corso di Tennis per Istruttore 17 & Under 

• Istruttore 1° Livello-CSEN 

Titoli: 

• Preparatore Atletico di Tennis di 2° Livello-Serramazzoni –(Luglio 2015 ) 

• Corso Istruttore 10 & Under e 17 & Under (2019-2020) 

• Corso CONI-FIGC per Formatori Territoriali (1989) 

• Diplomato presso ISEF di Perugia nel nov.1981 

• Allenatore UEFA B -figc - Istruttore di calcio (1982) 

• Diploma di Specializzazione per Insegnamento ad Alunni in Difficoltà (1992) 

• Corso di alta qualificazione per l’utilizzo di “comunicazione facilitata” (2002) 

• Istruttore giovanile della FIDAL (Frequentato nell’ Anno 1987) 

• Istruttore Nuoto 1°livello (Tessera n° 02301) 

• Istruttore Paddle CSEN (2021) 

• Mental Coach con titolo riconosciuto in Italia.  

Pubblicazioni 
 

• Master “YOUNG COACH EDUCATOR” di Chianciano Terme di cui ha anche contribuito 

ad elaborare il Testo pubblicato. (2000) 

• Auxologia e attività motoria nell’età evolutiva di Filippo Sdringola con cui ha collaborato 

nella ricerca e nella stesura del testo. 

• ALLENAMENTO DI 3^ GENERAZIONE DEL PORTIERE DI CALCIO di 

 

Arnaldo Antonelli e Carmelo Lovecchio Studio sperimentale –Pubblicazione di 

(www.portieridicalcio.it e riviste di calcio) 

 

Riconoscimenti della FIGC- Settore Giovanile e Scolastico con il DIPLOMA DI 

BENEMERENZA (1996) 
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http://www.portieridicalcio.it/

