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ANTONELLAPICCOTTI

ANTONELLA PICCOTTI

Attivita o settore Insegnamento

ATTIVITA' COME DOCENTE PRESSO LISEF DI PERUGIA

= Docente presso INSEF di Perugia per lnsegnamento di “GINNASTICA ATTREZZISTICA™.
ATTIVITA' COME DOCENTE PRESSO L'UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PERUGIA e ROMA

= Vingilrice di Concorso per Personale Docente a contratto del Modulo di Insegnamento e coordinatore di cattedra
del corso ufficiale di” Teoria, Tecnica e Didattica degli Sport Individuali”, per il Corso dei Laurea in Scienze Motorie
e Sportive delle Facolta di Medicina e Chirurgia e Scienze della Formazione dell'Universita degli Studi di Perugia.

* Docente e coordinatore di cattedra det corso di “Metodi e Didattica Degli Sport Individuali” per it Corso dei Laurea
in Scienze Motorie e Sportive - Dipartimento di Medicina Sperimentale deffUniversita degli Studi di Perugia

= Docente e coordinatore di cattedra del corso “Sport Ambiente e Fitness” per il Corso di Laurea
Magistrale In Scienze e Tecniche dello Sport e delle Attivita Motorie Preventive e Adattate LM 68 -
Dipartimento di Medicina dell'Universita degli Studi di Perugia;

= Docente "Attivita motoria e sportiva adattata nelle popolazioni speciali”* per il Corso di Laurea Magistrale
In Scienze e Tecniche dello Sport e delle Attivita Motorie Preventive e Adattate LM 67

* Docente “Metodologia della Preparazione alfattivith fisica” SSD M-EDF/02 — CORSO di Tirocinio
Formativo Attivo (TFA) - Classi A029 A030 presso ['Universita di Perugia

= Docente al Laboratorio TFA "Metodi e didattiche delle attivita motorie” nel CORSO DI FORMAZIONE PER
I CONSEGUIMENTO DELLA SPECIALIZZAZIONE PER IL SOSTEGNO - Il cidlo - presso 'Universita di
Perugia

= Cultore della Materia AFS - Corso Avanzato In Sport Equestri della Laurea Triennale L22 presso IUSM -
UNIROMA4

« Docente Master in “Professionista in Attivita Motorie per | Prevenzione, Recupero e
Ottimizzazione della Salute (P.A.M.P.R.0.S.)

= Docente Master in "Management dello sport e delle atfivitd motorie” - Dipartimento di Medicina
deli'Universita degli Studi di Perugia;

Nomine e Incarichi ricovuti - Collaborazioni prestate:

- Referente Regionale per gli Sport Equestri presso la FISE, dal 1996 e presso ['Ufficio Scolastico Regionale di
Perugia

- COORDINATORE Tecnico Nazionale del Dipartimento Volteggio, presso la FI.S.E.

- Capo Equipe della squadra Nazionale di Volteggio, nei Campionati Europei e Mondiali, svoltisi in Htalia e
all'estero.

Docenze Corsi per Istruttori e Insegnanti:
= - Direzione e docenza ai Corsi di Aggiomamento per gli insegnanti delle scuole primarie e secondarie: “Gli Sport
Equestri: Aftivitd Psicomotorie e Discipline Sportive”, terutisi a Perugia, rispetivamente nel 1998,1699, 2000,
2001, 2002 e 2009
* - Ha organizzato un Seminario di Volteggio Equestre per gli studenti dell. S.EF., i giomo 8 aprile 1897,
= - Direzione e docenza ai Corsi di Formazione e Aggiomamento per Tecnici Federali e Giudid di Volteggio
Equestre, organizzati dalla FISE, dal 2003 al 2008
= - Docente Corso di Formazione per Collaboratori Scolastici (ex art. 7) Citta di Castello, Febbraio/ Marzo 2007
= - Docente Corso di Formazione per Coflaboratori Scolastici (art. 2) Perugia, Marzo 2011
= - Docente Corso di Formazione per Collaboratori Scolastici (art. 3) Perugia, Novembre 2015
» - Docente formatore presso la Scuola dello Sport (SRdS) CONI UMBRIA / CIP UMBRIA dal 2014 a
tutt'oggi
» - Docente Corso di Formazione per Docenti di Sostegno, presso I.1.S. "Cavour Marconi Pascal”, Perugia,
Febbraio 2017
= - Docente Seminario Regionale Formazione per Docenti di Sc. Primaria,”#l corpo in Movimento® presso ILLS.
“Cavour Marconi Pascal", Perugia, e Liceo Arfistico- Temi Febbraio/Marzo 2017 per FUSR Umbria
= - Docente Seminario Regionale Formazione per Docenti di Sc. Primaria,"l compo in Movimento" presso Liceo
Artistico “Metelli” Temi Otfobre 2017 per TUSR Umbria " Disabilita, inclusione e movimento”.
» - Docente presso la casa di cura "Villa Rosa” di Viterbo di “Attivitd motoria nella riabilitazione psichiatrica nel corso
“Riabilitazione psichiatrica: pratiche innovative e nuove prospettive”, Febbraio 2018
= - Docente al Corso di Formazione territoriale per la Federazione Italiana Danza Sportiva- Scuola Federale
Danza Sportiva - Perugia - Giugno 2018
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

LINGUA MADRE

LINGUE STRANIERE
ULTERIOR! INFORMAZIONI
RELAZIONI A CONVEGNIE

PARTECIPAZIONE A CORSIE
CONVEGNL:

Cumiculum Vitae ANTONELLAPICCOTTI

TITOLlI FEDERALLI:

= Brevetto di Istruttore di Nuoto e Brevetto di Assistente Bagnant, riasciati dalla F.L.N.Brevetto di struttore Assistente
Tecnico e Giudice Regionale di 2° Grado, rilasciato dalla F.G.1. (Fed. Ginnastica d'ltalia);

= Qualifica di Tecnico Federale di 3°Livello di Votteggio Equestre, rilasciato dalla F.L.S.E.

« Qualifica di Tecnico Riabilitazione Equestre, rilasciato dalla F.I.S.E. (Fed. ital. Sport Equestri)

= Componente della Commissione Nazionale Volteggio F.L.S.E. dal 1998 al 2017

= Componente della Commissione Nazionale Riabilitazione Equestre & Sport Integrati F.I.S.E. dal 2013 ad oggi

« Docente Formatore Accreditato F.1.S.E. dal 1998 e per la Riabilitazione Equestre - Sport Integrati dal 2010 a
tuttoggi

« Membro del Consiglio Comitato Regionale FISE dal 2000 al 2012

= Delegato Tecnico del Consiglio Regionale del CIP (Comitato Paralimpico Umbria) dal 2014 al 2017

= Vicepresidente del G.LP. Gruppo ltaliano Paraequestre (Associazione accreditata dalla FISE per la formazione)

= Membro del Consiglio Regionale Pari Opportunita presso la regione Umbria dal 2016 a tuttoggi

= Presidente del Comitato Regionale Umbro F.G.l. (Fed. Ginnastica d'ltalia) da novernbre 2016 a futt'oggi

=« Componente del Gruppo di Lavoro Revisione Regolamenti F.1.S.E. (Volteggio/Paralimpica/RizbEquestre) luglio 2017

« Membro Commissione Nazionale Interventi Assistiti con Cavallo e Sport Integrati in Equitazione F1.S.E. dal
febbraio 2018 a tuttoggi

TITOLI DI CARRIERA:

» - Diplomata presso I'.S.E.F. di Perugia it 24/ 3 /1981, con 110/110 e lode;

» - Abilitata allinsegnamento di Educazione Fisica negli Istituti Superiori di | grado con punti 83/100 e
neg!i Istituti di | grado con punti 81/100;

- - Laureata in Pedagogia, presso I'Universita di Urbino il 14/2 /92, con voti 108/110,

«- In possesso del Diploma di Specializzazione Polivalente (per linsegnamento agli alunni
portatori di handicap) conseguito il 26 /6 /1991, presso la Cattedra di Neuropsichiatria Infantile, con
voti 30 /30

« - Conseguimento del 5° Master di Psicologia dello Sport, indetto dalla S.A.P.S. (Scuola Superiore di
Psicologia dello Sport), - ROMA - con la tesi “Esperienze sportive di una ragazza sordo-cieca
attraverso il volteggio equestre”

= - Diplora Corso di Alta Qualificazione “Particolari strategie e tecniche pedagoegico- didattiche per
lintegrazione degli alunni in situazioni di handicap”, conseguito il 14.12.2000

« - In servizio di ruolo presso la Scuola Statale di 1° Grado dall'anno scolastico 1991 al 2009

= - In servizio di ruolo presso la Scuola Secondaria di 2° Grado dall'anno 2009, al 2020

ltaliana

Inglese e Francese (Elementary)

B

« CONVEGNIF.LS.E.

« Partecipazione, come relatore, al Forum Intemazionale sull'lstruzione giovanile “Teaching children
clinic”, organizzato dalla FISE, tenutosi a Roma, dal 26 al 29 maggio 2002, con la relazione “Starting
with the Gym”

- Partecipazione al Convegno “Insieme per crescere” Riabilitazione Equestre e FISE - Roma, giugno
2008

« Partecipazione al Convegno I Percorso Riabilitativo Equestre In Psichiatria” Centro Universitario
Bertinoro Forii - 12 Febbraio 2010

» Partecipazione, come relatore, INTERNATIONAL CONGRESS “Nuove Prospettive della
Riabilitazione Equestre /New Pespectives In Therapeutic Riding", La Mandria — Torino 15-16
OTTOBRE 2010

« Partecipazione al Convegno “La Ricerca nella Riabilitazione Equestre: Dalle Osservazioni Empiriche
Alla Validazione Scientifica” Roma, 12 Ottobre 2011

« Partecipazione, come relatore, al Convegno "CAVALLO E CAVALIERE A CONFRONTO: DUE
ATLET! UN BINOMIO" Roma, 22/23 Ottobre 2012

« Partecipazione, come relatore, al Convegno "CAVALLO E CAVALIERE A CONFRONTO: DUE
ATLET! UN BINOMIO" Verona 11/12 marzo 2013

» Partecipazione, come relatore, al Convegno “GIOVANI CAVALIERI & GIOVANI CAVALLI" Roma,
21/22 Ofttobre 2013

- Partecipazione, come relatore, al Convegno "Dalla Riabilitazione Equestre allEquitazione
Paralimpica: Percorsi riabilitativi e presportivi integrati propedeutici alfagonismo paralimpico” Roma,
4 Novembre 2013
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Curriculum Vitae ANTONELLA PICCOTTI

= Partecipazione, come relatore, al Convegno * La riabilitazione equestre” Verona, Fieracavalli, 8
novembre 2013 - Centro Referenza Nazionale IAA

« Partecipazione, come relatore, al SIMPOSIO INTERNAZIONALE GPTCA ‘I COACHING
ITALIANO™: Bettona (Pg),19.09 2014

- Partecipazione, come relatore, al SIMPOSIO INTERNAZIONALE GPTCA ‘l COACHING™
Palazzo della Regione - Perugia 15.07. 2017

+ Partecipazione, come relatore, al Convegno ‘Disabilita e Sport equestri, nuovi scenari per
l'equitazione” Roma 23.Novembre 2015

- CONVEGNIAIPS (Associazione Italiana Psicologi dello Sport)

« Partecipazione, come relatore, al XXl Congresso Nazionale AIPS “Professioni e Professionalita
nella Psicologia dello Sport In ltafia” Bologna, 27- 29 Maggio 2016

= Partecipazione, come relatore, al XX Congresso Nazionale AIPS “Tradizione e innovazione: sfide
per la psicologia dello sport e delfesercizio” Rovereto (TN), 23-25 Maggio 2014

« Partecipazione, come relatore, al XIX Congresso Nazionale AIPS “ Il Comportamento Motorio e
Sportivo tra ricerca e lavoro Sul Campo” Verona 24-26 Maggio 2012

» Partecipazione “Giomata di studio in Psicologia dello Sport’ dellALP.S. (Ass.ltal Psicl.Sportivi),
Sasso Marconi (BO), settembre 2008

« Partecipazione, come relatore, al XIV Congresso Nazionale dellAlLP.S. (Ass.ltal Psicl.Sportivi) “La
Psicologia Dello Sport Tra Ricerca, Formazione e Intervento”, tenutosi a Siena, nel Giugno 2002,
con la relazione “Esperienze sportive di una ragazza sordo-cieca atiraverso il volteggio equestre”.

« Partecipazione, come relatore, al Xii Congresso Nazionale dellALP.S. “La Vitioria Psicologica”
tenutosi a Perugia, nel giugno 1998, con la relazione “Rieducazione psicomotoria attraverso
l'equitazione: la riabilitazione equestre”

- Partecipazione, come relatore, al XIV Congresso Nazionale della Societd Haliana di
Neuropsichiatria Infantile, con una comunicazione dal titolo * Metafore e giochi linguistici come
facilitatori nell'apprendimento del linguaggio® Perugia 10 - 13 Ottobre 1390

= Partecipazione afl' Arezzo Sport Clinic 2002 " Propriocezione, Forza, Equilibrio Nella Prestazione
Sportiva”, tenutosi a Laterina (AR) nel giugno 2002

« Partecipazione, come relatore, al SIMPOSIO INTERNAZIONALE GPTCA ‘Il COACHING™
Bettona (PG) - luglic 2018

« Partecipazione, come relatore, al Convegno “Attivita Motoria, Sport e Salute Mentale”
Dipartimento di Medicina e Chirurgia - Perugia 4 dicembre 2018

= Partecipazione, come relatore, al Convegno “ SportivaMente - Quale ruolo per lo sport nella
riabilitazione psichiatrica?" Dipartimento di Medicina e Chirurgia - Perugia 12 aprile 2019

ALTRI CONVEGNI

« Partecipazione al Convegno-Seminario del C.D.FH. (Centro Docum. Formaz per 'Handicap)
“Leggo...non leggo... voglio leggere — La Dislessia evolutiva® S.M. degli Angeli (PG), maggio 2000

» Partecipazione al Convegno Umbro della Soc.ltal. Neuropsichiatria dellinfanzia e delfAdolescenza
~ Sez. Umbro - Marchigiana “Il disturbo pervasivo dello sviluppo — Autismo: fattori biologici” Perugia,
aprile 2001

= Partecipazione al Seminario del G.L.1.P. - C.D.F.H. (Centro Docum. Formaz. per I'Handicap) “Lingua
Italiana dei segni L.1.S. o altro?” Perugia, marzo 2001

= Partecipazione al Seminario del G.L.LP. - C.D.FH. (Centro Docum. Formaz. per 'Handicap)
“Cliccando cliccando -Tecnologie per l'ntegrazione scolastica” Perugia, marzo 2001

« Partecipazione al Convegno dell'U.R.S. (Ufi. ScolastRegionale Umbria) “INCONTRIAMOQCI oftre la
scuola — le persone diversamente abili e le loro famiglie si raccontano” Perugia, maggio 2001

= Partecipazione al Convegno dellU.R.S. (Uff. Scolast Regionale Umbria) “Quale professionalita per
Iintegrazione scolastica” Torre Matigge di Trevi — Foligno (PG), marzo 2003

« Partecipazione al Seminario Regionale (Direz. Region. Sanita e Servizi Sociafi) “Autismo in Umbria
- Esperienze in atto e prospettive” Perugia, ottobre 2003

+ Partecipazione al Convegno dell'U.R.S. (UF. Scolast.Regionale Umbria) "Doping: impara a dire di no
e avrai vinto anche tul..” Foligno, dicembre 2005

« Partecipazione al 2°Convegno Umbro di Neuropsichiatria Infantile e dell'eta Evolutiva * Gli abusi in
Eta Evolutiva e Ritardo Mentale” Terni, Novembre 2007

« Partecipazione al Convegno defl'U.R.S. (Uff. Scolast Regionale Umbria) — F.LA.D.D.A. onlus * Alunni
Audiolesi nella scuola di tutti” Castiglione del Lago (PG), settembre 2008

« Partecipazione al Convegno S.O.N. SUPPORT - (DPA 3408 P - 4.35.14 del 24/10/14 e M.LUR.
AOQODPIT 918 del 24/11/2014) - Acilia 16 giugno 2015

» Partecipazione al Seminario “Una Nuova Frontiera Pedagogica: Educare alle Differenze per una
Cultura del Rispetto” (Regione Umbria — Sala dei Notari PG) 26 aprile 2016

= Partecipazione, come relatore, al Convegno “Attivitd Motoria e Sport per la Salute” Universita
degli Studi di Perugia - 4 Dicembre 2015

« Partecipazione, come relatore, al Convegno “Osteopatia Umana e Animale: 'evoluzione della
pratica Osteopatica, nuove frontiere professionali” tenuto presso il Senato della Repubblica,
sala delllstituto di Santa Maria in Aquiro — Roma 8 aprile 2016

= Partecipazione, come relatore, al Meeting Regionale “Scuola acceleratore d'innovazione fare

rete in Umbria per promuovere lo sviluppo digitale”organizzato dalfUSR dellUmbria, dalla
Regione Umbria - Perugia 11 gennaio 2017
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SEMINARI

PUBBLICAZIONI

Perugia, 21/09/20

Curriculum Vitae ANTONELLA PICCOTTI

« Partecipazione al Corso di Formazione per Insegnanti dellUSL N°2 “Le Emozioni al centro” Perugia,
marzo 2007

« Partecipazione al Corso di Formazione per Insegnanti defflU.R.S. (U, Scolast. Regionale) “Attivita
Motorie e Sportive scolastiche per alunni diversamente abili" Bastia Umbra, dicembre 2006

. Partecipazione al Corso di Fomazione per Insegnanti dellUR.S. (Uff. Scolast.Regionale)
“Tecnologia e Dislessia” Perugia, aprile 2008

« Partecipazione al Corso di Formazione per Insegnanti defUR.S. (Uf. Scolast.Regionale)
“Tecnologie per un'inclusione efficace” Perugia, febbraio 2009

« Partecipazione al Corso di Formazione per Insegnanti dell'U.R.S. “Hl curricolo di Scienze Motorie dai
3 ai 19 anni: progettare per competenze in continuita verticale” Perugia 10/11 Seftembre 2012

« Partecipazione al Corso di Formazione, in qualita di Docente/Esperto presso la Scuola Regionale
dello Sport (SRAS) CONI La motivazione alla pratica motoria e sportiva in eta evolutiva: possibili
sinergie tra Scuola e Sport” Ottobre 2013 — Febbraio 2014

. Partecipazione al Corso di Formazione, in qualita di Docente/Esperto presso la Scuola Regionale
dello Sport (SRAS) CONI” Lattivita motoria e sportiva in eté evolutiva® Ottobre 2014

« Partecipazione al Corso di Formazione, in qualita di Docente/Esperto presso la Scuola Regionale
deflo Sport (SRAS) CONI” - anni 2015 - 2016 - 2017 - 2018 - 2019

« Partecipazione al Corso di Aggiomamento per formatori SRdS CONI - Formia 26/27 settembre 2014
. Partecipazione al Corso di Aggiomamento per formatori SRdS CONI - Formia 15 -16 gennaio 2016
« Partecipazione al Corso di Aggiomamento per formatori SRdS CONI - ROMA 30 novembre 2017

» Partecipazione al Corso di Aggiomamento per formatori SRdS CONI - ROMA 11ottobre 2018

» SEMINARI F.E I (FED. EQUESTRE INTERNAZIONALE)

= Partecip. - Vienna 2005; - Bema 2006; - Bmo 2008

« SEMINAR! F.G.\. (FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA)

« Partecipazione al Seminario per Docenti L.S.E.F. di Attrezzistica e Ritmica Sportiva, organizzato
dalla F.G.l., a Formia nel Settembre 1985;

+ Partecipazione al Corso per Formator Regionali di Ginnastica Artistica femminile, organizzato
dalla FG.l., a Rimini nel Settembre 1985;

« Partecipazione al Corso per Formatori Regionali di Ginnastica Artistica femminile, organizzato
dalla F.G.l. a Perugia 19-20 Settembre 2015

« Partecipazione, come relatore, al Seminario “L'atleta non vedente negli Sport Equestri” organizzato
dal G.LP. (Gruppo ltaliano Paraequestre) - Perugia, 15 aprile 2013

« Partecipazione, come relatore, al Seminario ‘Disturbi Del Comportamento Alimentare Ed
Interventi Assistiti con Equidi Potenzialita’ ed Esperienze” organizzato dal G.LP. (Gruppo ltaliano
Paraequestre) - Perugia, 26 novembre 2014

« Docente al Corso di Formazione per Tecnici FISE Interventi assistii con Animali nei DCA *
Possibilita di interventi terapeutico-riabilitativi con il cavallo”, organizzato dal G.L.P. (Gruppo ltaliano
Paraequestre) e Federazione ltaliana Sport Equestri - Perugia 16 /17 febbraio 2015

« Partecipazione, come relatore, al Seminario “Sport Paralimpici a Confronto” organizzato dal
G.LP. (Gruppo Halfiano Paraequestre) - Perugia, 15 aprile 2015

« Partecipazione, come relatore, al Seminario “Sport, disabilita e quality' della vita” organizzato dal
G.LP. (Gruppo ltaliano Paraequestre) - Perugia, 5 dicembre 2015

- Ha pubblicato numerosi articoli su riviste scientifiche e tecniche, in ambito sportivo e
psicopedagogico

. Ha contribuito alla stesura delle Linee Guida del progetto "Una giostra per tutti” pubblicate dallstituto

= Superiore di Sanita N/ iss.it/bin bl

« Ha pubblicato “ELEMENTI DI GINNASTICA ARTISTICA” Calzetti e Mariucci Ed. Perugia ISBN:

-« 9788860282576

« Ha pubblicato Particolo “Pari opportunita nella fruizione dei parchi divertimento da parte di persone
con esigenze speciall” presente nel numero 22/2015 del Giomale Italiano di Psicologia dello Sport
(GIPS)

FIRMA
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