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Il Progetto B

Il progetto “European Assessment Protocol for Children's SEL Skills”
(EAP_SEL) rientra all'interno del programma europeo di finanziamento nel
campo dellistruzione e della formazione, chiamato Lifelong Learning
Programme 2007-2013 (LLP), un programma di apprendimento
permanente che consente alle persone, in tutte le fasi della loro vita, di
perseguire opportunita di apprendimento di dimensione europea. I
sottoprogramma settoriale Comenius, nel quale il progetto EAP_SEL rientra,
Si caratterizza per la sua attenzione alla comunita scolastica, prefiggendosi di
sviluppare la conoscenza e la comprensione, tra studenti e docenti, della
diversita culturale, valoriale e linguistica, con l'obiettivo di aiutare i giovani ad
acquisire competenze di base e trasversali necessarie per il loro sviluppo
personale, la successiva occupazione e la cittadinanza attiva.

Il progetto é coordinato dall'Universita di Perugia (ltalia) e prevede
I'apporto di un partenariato composto da piu Paesi: Croazia, Slovenia,
Svizzera, Sveziae Italia (Udine).

Il perno centrale del progetto é costituito dall'introduzione, nei programmi
curricolari di insegnamento, dell'educazione socio-emotiva, meglio
conosciuta in ambito internazionale come Social Emotional Learing (SEL) e
dalla creazione di un protocollo in grado di valutare la maturita emotiva e
sociale dei bambini nel ciclo primario dell'istruzione.

Grazie anche alla collaborazione di altri 36 partner associati provenienti
datutta Europa, il progetto si propone di produrre un cambiamento reale nelle
pratiche quotidiane diinsegnamento-apprendimento.

Le finalita e gli obiettivi R |

La ricerca mostra che le competenze socio-emotive possono essere
insegnate e contribuiscono a migliorare I'apprendimento scolastico dei
bambini, prevenendo linsorgere di comportamenti potenzialmente
problematici. Riconoscendone l'importanza, non solo per gli studenti, ma
anche peridocenti, essa mira a sviluppare abilita di natura cognitiva, emotiva
e sociale che consentano di riconoscere, esprimere e gestire emozioni, a
sviluppare abilita assertive e prosociali, a prendere decisioni responsabili e a
stabilire relazioni interpersonali positive.

La finalita principale di questo progetto & la creazione di uno strumento di
valutazione standardizzato, capace di offrire precise linee guida per la
valutazione delle competenze SEL nei bambini e contribuira a garantire alta
qualita nell'intervento SEL in una dimensione europea.

Tra gli obiettivi del progetto, si staglia quello di migliorare, promuovere,
valorizzare e diffondere una dimensione europea innovativa della formazione
degli insegnanti nel campo dell'educazione socio-emotiva e di creare un
approccio integrato alle pratiche diinsegnamento-apprendimento in modo da
sostenere le competenze chiave “trasversali” al fine di rinforzare la coesione
sociale, la cittadinanza attiva, il dialogo interculturale, 'uguaglianza di genere
e larealizzazione personale.

Gli elementi pit innovativi del progetto EAP_SEL si configurano nella
creazione di un modello europeo di educazione socio-emotiva e nella
costituzione di un Comitato Europeo che periodicamente monitorera lo stato
dell'arte SEL in Europa alimentandone la diffusione e gli scambi.

Le attivita B |

Il progetto EAP_SEL vede coinvolti studenti e docenti della scuola
primaria nei 5 differenti Paesi partecipanti: Italia, Svizzera, Croazia, Slovenia,
Svezia. In ogni Paese saranno selezionate 10 prime classi di scuola primaria
(a.s.2013/2014) per avviare lintervento di apprendimento socio-emozionale
(classi sperimentali) e 10 prime classi nelle quali nessun intervento sara
introdotto (classi controllo). Le classi saranno selezionate sulla base di
specifici criteri, con il coinvolgimento di un totale di circa 1.000 studenti di
scuola primaria su tutto il territorio europeo.

Valutazioni degli insegnanti e valutazioni dirette sui bambini saranno
raccolte relativamente alle competenze SEL e ai risultati comportamentali;
tali valutazioni serviranno a misurare |'efficacia dell'intervento sperimentale
svoltoin classe.

Le attivita di sperimentazione dureranno 24 mesi ed accompagneranno
bambini ed insegnanti nel passaggio dalla prima alla seconda classe della
scuola primaria, con soluzioni di continuita.
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