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30 maggio — ore 9.00
Centro Storico di Perugia

ALLESTIMENTO MOSTRA MERCATO

28 maggio — ore 17.00
Chiostro della Cattedrale di San Lorenzo e Sala del
Dottorato

INAUGURAZIONE

Il Sindaco della Citta di Perugia consegna il Baiocco,
riconoscimento simbolo della Citta, alla Dott.ssa Maria
Viola Mauri, per I'impegno dedicato alla difesa, la
promozione, il sostegno dell’ambiente nella Regione
Umbria e in Italia.

Intervengono cariche pubbliche.

Coordina: Sandro Allegrini, Accademia del Dénca
Interventi dell’attrice Valentina Chiatti

Inserti poetici WOMEN@WORK a cura di Costanza Bondi
Partecipa Jean Luc Umberto Bertoni, Giornalista
Retesole

Cocktail inaugurale con:

. Vino Pinot Grigio Leonia della cantina
Montecorneo 570

. Prodotti Gastronomici: “Il meglio dei F.lli
Palomba”

. I prodotti di Casa Corneli * Le Pinotte’

Tavern Pub “Il Vicolo”
Corner dell’Atelier Onlus di Abiti da Sposa delle Suore
Agostiniane di Cascia
Arredo floreale da cerimonia - Maestra Kim Heejin
Arredo verde di “Idea Verde Vivai”
L’evento sara ripreso da Retesole




29 Maggio — ore 9.00
Sala dei Notari

EDUCATIONAL: PROGETTO DI CONOSCENZA, DIFESA
E PROTEZIONE DELL’AVIFAUNA DI CITTA

Promuovere la sensibilita verso I'ambiente lavorando
direttamente nei parchi urbani. Progetto pilota per le
scuole primarie e secondarie di primo grado.

° Intervengono i bambini protagonisti e docenti
coinvolti, A.Romagnoli (Associazione
Birdfeeding), C. Zaganelli (Comune di Perugia -
Aree Verdi), M. Pauselli (Dipartimento di
Scienze Agrarie, Alimentari e Ambientali -
Universita degli Studi di Perugia), L. Servili -
Ufficio Territoriale per la Biodiversita di Assisi
C.E.S., D. Bavicchi

. Conferimento di un riconoscimento alle scuole
partecipanti.

Il progetto é stato condotto con i prodotti della Ditta
Bavicchi. Coordina Luana Trinari (Tecnico

Paesaggista)




29 Maggio — ore 16.30
Sala della Vaccara

PIANTE E FIORI EDULI

L’argomento delle specie vegetali spontanee sta
riscontrando notevole importanza sia a livello
scientifico che popolare per molteplici ragioni. Gli
alimenti salutistici possono apportare alla dieta tutta
una serie di molecole, cosiddette “minori”, come i
polifenoli ed alcune sostanze ad azione vitaminica e/o
pro vitaminica, alle quali vengono attribuite spiccate
capacita antiossidanti.

Presentazione del libro:

Piante amiche e nemiche (II edizione)

di Aldo Ranfa — ali&no editrice

Segue dimostrazione dell'utilizzo di piante officinali
spontanee nella cosmesi e nell'uso salutare, come
coaduvanti al benessere della persona.
Intervengono:

Aldo Ranfa(Dip. Di Ingegneria Civile e Ambientale
dell'Universita degli Studi di Perugia)

Elisabetta Casamassima (Erborista ed artista )
Francesca Silvestri (Direttore editoriale ali&no
editrice)

Coordina: Mauro Roberto Cagiotti (gia docente
Universita di Perugia)




30 Maggio — ore 9.00
Parco S. Margherita

EDUCATIONAL: CONOSCERE PER RISPETTARE E
PROMUOVERE IL YERDE PUBBLICO

Percorso nel parco rivolto ai cittadini e alle scuole di
ogni ordine e grado. L'Universita degli Studi, il
Comune di Perugia con la sezione Aree Verdi, '’Azienda
Forestale Regionale, i Vigili del Fuoco, la Gesenu e vari
Professionisti si impegnano con l'obiettivo di far
conoscere le problematiche del verde nei vari aspetti.
Simulazioni di interventi sugli alberi, giochi e lezioni
estemporanee in progress tra le postazioni del parco.
Intervengono:

David Grohmann, docente di Progettazione delle Aree
Verdi - Dipartimento di Scienze Agrarie, Alimentari e
Ambientali - Universitd degli Studi di Perugia,
Maurizio Fattorini del Corpo dei Vigili del Fuoco,
Roberto Regnicoli (Aree Verdi Comune di Perugia),
Azienda Forestale dell’'Umbria, Mariano Pauselli ,
Dipartimento di Scienze Agrarie, Alimentari e
Ambientali - Universita degli Studi di Perugia, Gesenu
spa

Universita Italiana per Stranieri

Liceo Scientifico Galileo Galilei

30 Maggio — ore 9.00
Palestra del Liceo Scientifico Galileo Galilei

Saluto di benvenuto. Il coordinatore introduce e spiega
lo svolgimento della giornata.




30 Maggio — ore 9.30

Inizio Lavori

Divisione in gruppi di tutti i partecipanti e inizio lavori
nelle diverse postazioni: Parcheggio ex Geometri, area
verde antistante la Palazzina Valitutti ( lati scalinata ),
Terrazzo dell'Oleandro, Aula 1 Lupattelli, Terrazzo
Mensa.

30 Maggio — dalle 9.30 alle 12.30
Piazzali adiacenti mensa/Palazzine Lupattelli e
Valitutti

POMPIEROPOLI: PERCORSO A TEMA CON 1 VIGILI
DEL Fuoco

Scuole materne e primarie. Giochi educational
coordinati dalla Associazione Nazionale dei Vigili del
Fuoco. I bambini in divisa da pompiere saranno
indirizzati nei diversi percorsi.

Al termine verra consegnato ad ogni bambino il
diploma “Pompiere per un giorno”.

30 Maggio — ore 16.30
Palazzo Conestabile della Staffa, Piazza Danti, 28 —

Perugia - Sede dellOrdine degli Architetti della
Provincia di Perugia

ARCHITETTURA DEL PAESAGGIO
a cura dell’Arch. Andrea Pochini
Donne di cuori, fanti di fiori

Beatrice Marucci - Agronomo Libero Professionista: 11
giardino terapeutico della fondazione Chianella,




Maurizio Cancelli - Artista: Il Parco dell'Arte

Beatrice Bocci - Architetto Coop. Coprogetti : L'antica
via Mattonata

Bernardino Sperandio - Storico : La fotografia del
paesaggio dell'Umbria

Presentazione e coordinamento Enrica Bizzarri - Vice
presidente Aiapp Sez. Toscana Umbria Marche e
Andrea Pochini - Architetto Paesaggista.

31 Maggio — ore 10.00
Piazza IV Novembre

"WORKSHOP FOTOGRAFICO: URBAN GREEN”

Vivere per una giornata il centro storico della Citta di
Perugia immersi nella splendida atmosfera della
manifestazione Nature Days Floralia attraverso I'arte
della fotografia.

Incontro con i partecipanti — Piazza IV Novembre

31 Maggio — dalle ore 10.00 alle 12.00
“Tl Vicolo” Pub, Via U. Rocchi

Teoria con 'artista e insegnante di fotografia Joh Zero.

31 Maggio — ore 13.30
“Il Vicolo” Pub, Via U. Rocchi

Fase pratica pomeridiana di scatti con accompagnatore
Per info e prenotazioni

e-mail: clickinumbria@gmail.com

Facebook: Click in Umbria - Turismo fotografico

Tel: 339 1484480




31 Maggio — dalle 9.30 alle 18.00
Via dei Priori

V1A DEI COLORI JUNIOR
VI ESTEMPORANEA DI PITTURA, VIA DEI PRIORI

Premiazione ore 19,00 — Piazza S. Stefano
A cura dell’Associazione Priori

31 Maggio — ore 16,30

Centro storico

SENSATIONAL PERUGIA — PREVENZIONE E
BENESSERE
Appuntamento piazzale Chiesa di San Costanzo
Passeggiata dentro e fuori le mura
In Compagnia del Dott. Giannermete Romani e con il
Progetto Eurobis
Inaugurazione progetto “10 camminate per Eurobis”

Una passeggiata di circa 2 ore, tra le antiche vie della
citta e fuori le mura. E’ la prima di dieci camminate del
progetto EUROBIS Si tratta di dieci escursioni rivolte
ai bambini accompagnati dai familiari. EUROBIS
(Epode Umbria Region Obesity Intervention Study) e
un progetto innovativo, a livello nazionale e
internazionale, nel campo della lotta alla obesita
infantile, programma attivo in 15 Paesi europei, primo
network mondiale nel settore. Il progetto EUROBIS &
coordinato dal Prof. Pierpaolo De Feo, direttore del

C.U.R.ILA.MO. (unipg.it/curiamo).




31 Maggio — ore 16.30
Abbazia di San Pietro — Borgo XX Giugno

I SIMBOLI FLOREALI NELL’ICONOGRAFIA SACRA

Percorso itinerante tra le opere d’arte dalla Madonna
di Braccio all’Abbazia
In compagnia del Prof. Franco Ivan Nucciarelli

31 Maggio — ore 18.00
Abbazia di San Pietro — Borgo XX Giugno

CHIUSURA DEL MESE MARIANO E DELLA ROSA

Liturgia presieduta dal Rettore Priore del Santuario
Abbazia di S. Maria di Farfa, Dom Eugenio Gargiulo
0.S.B:

Concerto: Canti gregoriani con musiche di J.S.Bach -
Coro Jubilate Deo

31 Maggio — dalle ore 10.00
Sagrato della Chiesa di Sant’Ercolano

MERCATINO MEDIEVALE

Mercatino medievale con laboratori dinamici ed
esposizione di prodotti artigianali inerenti la natura.
Taverna medievale all’'aperto con degustazione di
prodotti tipici

Allestimento spazio per bambini

A cura dell’Associazione Borgobello




31 Maggio — ore 17.00
Sagrato di Sant'Ercolano — Corteo Storico

CORTEO STORICO

Partenza del corteo storico di figuranti provenienti da
borghi umbri per il centro storico, Corso Vannucci,
Piazza IV novembre e ritorno alla Piazza Giordano
Bruno.

A cura dell’Associazione Borgobello

31 Maggio — dalle ore 19.00 alle 24.00
Palazzo della Penna

CORTOMETRAGGI DI ANIMAZIONE DEDICATI
ALL'AMBIENTE E ALLA NATURA

a cura di Rabbit Festival e Distretto del Sale

31 Maggio — ore 17.00
Chiostro Prefettura — Piazza Italia

CONCERTO ROCK

Crossing Over in Concerto

1Gi — ore 11
Piazza IV Novembre

SENSATIONAL PERUGIA : LA CITTA SOTTERRANEA

Le radici della Cittd dagli etruschi, ai romani al
medioevo: la Postierla della Conca, il Pozzo Etrusco,



Area Archeologica Sotterranea della Cattedrale di San
Lorenzo, Area Archeologica di Piazza Cavallotti. Storia
e Geologia

In compagnia del geologo Luca Cimaroli e del Direttivo
del Museo del Capitolo della Cattedrale di San Lorenzo.
Al termine, brunch con prodotti di gastronomia
selezionati da Umbria Green Food

Per info e prenotazioni naturedaysperugia@gmail.com
- tel. 347 3704233

1 Giugno — dalle ore 10,00 alle ore 24,00
Sagrato della Chiesa di Sant’Ercolano

MERCATINO E TAVERNA MEDIEVALE

Mercatino medievale con laboratori dinamici ed
esposizione di prodotti artigianali inerenti la natura.
Taverna medievale all’aperto con degustazione di
prodotti tipici

Allestimento spazio per bambini

A cura dell’Associazione Borgobello

1 Giugno — ore 17.00
Sagrato di Sant'Ercolano — Corteo Storico

CORTEO STORICO

Partenza del corteo storico di figuranti provenienti da
borghi umbri per il centro storico, Corso Vannucci,
Piazza IV novembre e ritorno alla Piazza Giordano
Bruno.

A cura dell’Associazione Borgobello




1 Giugno — ore 17.00
Aula Magna Abbazia di San Pietro — Borgo XX
Giugno

"BIRRA: LA RIVOLUZIONE ARTIGIANALE PASSA PER
L'UMBRIA"

Convegno:

Moderatore: Antonio Boco - critico enogastronomico
Relatori:

Prof. Giuseppe Perretti - vice Direttore CERB
Massimiliano Tanchi - COOP Centro Italia

Natale Acri - Publican

Roberto Scarponi - Presidente ADB Umbria

Valter Ferrero - esperto enogastronomico

1 Giugno — dalle ore 18.00 alle ore 24.00
Corso Cavour e Borgo XX Giugno

"ORO, INCENSO & BIRRA"

Percorso sulle Birre artigianali del mondo tra
S.Ercolano e S.Pietro

Banchi di degustazione birra presso i locali del
quartiere

Zona pedonale

Negozi aperti

Arte e Musica di strada

Convivialita

A cura di Distretto del Sale

in collaborazione con Ass. Borgobello, Fondazione
Istruzione Agraria




2 Giugno — ore 15.30
Monteripido

SENSATIONAL PERUGIA

Appuntamento al Tempio di S. Michele Arcangelo

II Tempio di S. Michele Arcangelo: Storia, Cultura,
Tradizioni

La Torre del Cassero: la porta e le mura medievali: La
struttura urbanistica di Perugia dagli Etruschi al
Rinascimento.

Convento di San Francesco del Monte: Chiese,
Refettorio, Chiostri e Giardini

Nell’antica biblioteca: testi cinquecenteschi con erbari
e ricettari

Merenda con prodotti di eccellenza umbra nel giardino
panoramico del monastero

Per info e prenotazioni tel: 347 3704233; 346 8458615
- perugialiveintour@gmail.com

2 Giugno — ore 16.30
Giardini del Frontone, Borgo XX Giugno

TREKKING URBANO

In compagnia di Luana Trinari e Fabio Marioli
Giardino storico del Frontone: da Hortus Benettino, al
“Passeggio del 1700” ai giorni d’oggi.

Porta restaurata dei Ghezzi, visita al giardino privato
dell’Istituto Donini

Viaggio attraverso i vicoli di Borgobello fino ai giardini
di S. Ercolano alla scoperta dei monumenti vegetali
della Citta e dei parchi storici.

Passeggiata inaugurale degli arredi eco sostenibili di
Via Fiorenzuola. Per i partecipanti esperienza di



Guerrilla Gardening con semina diretta di erbacee
perenni.

Le sementi per il Guerrilla Gardening sono state offerte
dalla Ditta Bavicchi Dario.

Immagini di Nature Days

Perugialive
www.italyplan.com




MOSTRE E CONGRESSI

Rocea Paolina — Sala Caminetto
I fiori nella Ceramica di Deruta

Percorsi tra tradizione e innovazione nelle opere
d'ingegno creative del territorio:

Partecipano:

Comune di Deruta

Museo Regionale della Ceramica

Santuario della Madonna del Bagno

Museo di Scienze Naturali di Casilina

Istituto Omnicomprensivo Mameli-Magnini
Artigiani e Maestri d'Arte

(Curatori della mostra Ass. Dott. Michele Toniaccini e
Prof. Simonetta Giuglini)

Mostra Mercato nel centro storico di Perugia:
Esposizione e vendita di articoli legati al verde, alla
natura e al benessere

5 Giugno — 8 Giugno
Piazza IV Novembre — Vescovato II piano

Food Conference Umbra Institute
Anteprima Nutrition Days

6 giugno - ore 16.30
Piazza IV Novembre — Vescovato II piano

Back to the future: the Mediterranean Diet Paradigm
Antonella Santucci, Gabriele Perriello




Si Ringrazia
Ordine degli Architetti della Provineia di Perugia
Museo del Capitolo della Cattedrale di San Lorenzo
Consorzio “Perugia in centro”
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