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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Cognome

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalità

Data di nascita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

02/11/2020-in corso

16/09/2015-16/07/2020

01/09/2010-01/08/2015

01/07/2014-07/08/2014

Paola
Ricci

Italiana

Dottorato di ricerca in Scienze Farmaceutiche
Dipartimento di Scienze Farmaceutiche, Università degli
Studi di Perugia, Perugia (Italia)

Laurea Magistrale in Farmacia
Dipartimento di Scienze Farmaceutiche, Università degli Studi di
Pemgia, Perugia (Italia)
Conseguita il 16/07/2020
Voto finale: 110/110 cum laude e menzione di merito.
Titolo tesi sperimentale: Sintesi e caratterizzazione di materiali
ibridi organici-inorganici con potenziale attività antimicrobica.
Relatore: Prof.ssa Anna Donnadio

Diploma di maturità scientifica
Liceo scientifico statale Galileo Galilei, Perugia.

Eckersley Oxford English School
Eckersley Oxford School, Oxford (Regno Unito)
Eckersley Oxford School
- Corso di lingua inglese tenuto individualmente a Oxford.
- Capacità di relazione con la scuola e la famiglia ospitante
- Ore scolastiche, progetti, compiti e attività in inglese
- Esame di lingua inglese alla fme del corso estivo



ESPERIENZA LAVORATIVA

10/10/2019-10/06/2020

01/02/2014-02/01/2015

01/03/2012-01/03/2015

02/03/2013-02/01/2014

Supporto alla didattica
Attività di tutoraggio presso il dipartimento di Scienze
Agrarie di Pemgia per il corso di Economia e cultura dell'
alimentazione (ECOCAL) e di Scienze e tecnologie
agro-alimentari (STAGAL) per l'insegnamento di Chimica
Generale; 75 ore frontali e supporto per gli studenti.
Referenti: Prof.ssa Anna Donnadio e Prof. Daniele Del
Buono

Progetto: "alternanza scuola / lavoro" (progetto scuola /
lavoro)
Università degli Studi di Perugia, Pemgia
- progetto di alternanza scuola / lavoro svolto presso

l'Università di Pemgia presso la Facoltà di Matematica e
Informatica

Formazione professionale come istruttore di ginnastica
ASD Melos e Junior Libertas Umbria, Perugia (Italia)
- formazione professionale retribuita (10 ore settimanali) in

palestre per corsi promozionali di ginnastica artistica e
ritmica

- relazioni con ragazze e ragazzi (dai 3 ai 16 anni), con i
genitori e i dù'igenti dell'azienda

- pianificazione di sessioni di allenamento
link: https://'asdmelos.it/ e http://www.juniorlibertas.it

Guida per l'Associazione culturale FAI
Associazione Culturale FAI, Perugia (Italia)
- capacità esplicative di soggetti culturali nelle strutture
storiche della città di Perugia

- organizzazione di gruppi guidati
- capacità espositiva di argomenti storici
- Volontario Cicerone del FAI



CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

• Capacità di lettura

• Capacità di scrittura

Capacità di espressione orale

ALTRE LINGUA

• Capacità di lettura

• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione orale

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Italiano

Inglese (B2)

buono

buono

buono

Francese

base

base

base

|Buone capacità comunicative acquisite durante la mia esperienza
|come studente all'Università di Perugia, come Tutor per supporto
|alla didattica alla facoltà di Agraria di Perugia, durate il periodo di
Itirocinio in farmacia, come studentessa al liceo G. Galilei e come
r'ciceroni" dell'Associazione culturale FAI.

Propensione all'ascolto acquisita grazie all'esperienza come tutor
Iper i corsi di ECOCAL e STAGAL di Agraria all' Università di
Perugia durante la quale ho sviluppato capacità comunicative e
linterpersonali, capacità di recupero ed eccellente capacità di
ladattamento. Ho acquisito empatia e capacità di ascolto da
|esperienze di lavoro e formazione in vari.

Le abilità sociali ed espressive sono state acquisite
facendo il tutor come supporto alla didattica, comunicando
e relazionandosi con altre persone.
L'ascolto attivo, la gestione dei conflitti, la motivazione e
l'empowerment si sono sviluppati nel mio
esperienze in contesti di comunità, facilitazione di gruppo,
tutoraggio e coaching. Lavoro efficace sono state acquisite
procedure, metodologie, sistemi e dinamiche del lavoro ad
alte prestazioni la mia prestazione lavorativa collaborando
con varie associazioni e progetti universitari. Le capacità di
ascolto e di linguaggio sono definite come una figura di
leadership responsabile di gruppi di ragazze in
associazioni sportive. Ho una vasta esperienza
nell'organizzazione e divisione di compiti per una buona



CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE

PATENTE O PATENTI

convivenza anche a casa la sorella maggiore di 2 fratelli in
una famiglia con genitori legalmente separati

Tecniche di sintesi e indagine chimica: diffrazione di raggi X su
polveri, FT- IR, analisi termogravimetrica, analisi termica
differenziale, calorimetria differenziale a scansione, spettroscopia
di emissione atomica (ICP/ OES), microscopia elettronica a
trasmissione e a scansione, NMR, spettroscopia UV-Vis.
Sistemi operativi: Microsoft Windows.
Applicativi: Microsoft Office, Origin, XTert HighScore,
Avogadro, Adobe Photoshop, ChemDraw, ChemSketch.
Durante il mio lavoro e le mie esperienze di studio ho sviluppato:
capacità di leggere e scrivere (ovvero riassumere scritte
informazioni e presentarle in nuovi documenti), abilità
informatiche (utilizzando PC e software), gestione del gmppo,
capacità commerciali (gestione del fatturato, entrate e uscite nel
lavoro società), obiettivi a tempo determinato (saper lavorare
l rispettando le scadenze). Ho ampliato le mie abilità adottive come
[lavoro di squadra, ottimismo, lealtà, adattabilità e creatività

|Patente di guida Al, A2, A3 per autoveicoli e B per autoveicoli



ULTERIORI INFORMAZIONI
Pubblicazioni Scientifiche

Marzia Bini, Valeria Ambrogi, Anna Donnadio, Alessandro Di
Michele, Paola Ricci, Morena Nocchetti, Layered Double
Hydroxides intercalated with fluoride and methacrylate anions as
multifunctional filler of acrylic resins for dental composites,
Applied Clay Sciences, 2020,197,105796.

Donnadio, A., Corneli, C., Ricci, P., Bini, M., Ambrogi, V. Use
of calcium carbonate as an excipient for release of poorly water
soluble dmgs: The case ofcarbamazepine. International Journal
of Pharmaceutics, 2020, 589, 119860.

Caratteristiche

Appassionato di apprendimento esperienziale, innovazione
sociale, sport, attività naturali e conoscenza di nuove
materie. Altamente impegnato, ben organizzato e con notevole
capacità di persuadere gruppi di ragazzi e adulti. Comprovata
esperienza in palestra e iniziative positive tra studenti.
Appassionato di collaborazione e sviluppo professionale /
personale, con grande interesse per altre culture e lingue.
Padronanza di strumenti digitali.

|Formazione professionale e altri corsi
^orso per istmttore di ginnastica artistica (40 ore, FGI Italia,

|Perugia)
^orso per istruttore di ginnastica ritmica (40 ore, FGI Italia,

|Perugia)
|Corso società tecnica FGI (Federazione Gmnastica Italia, 2015)
|Corso di primo soccorso BLSD e corso sulla sicurezza nei
[luoghi di lavoro

BLSD Europa Sri - Healthcare And Safety Academy
12017/2018)

.ink : https://www.hsacademy.it/corsi-formazione-umbria-
[perugia/
^on relativi corsi di aggiornamento


